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Abstract

In this study, plant biodiversity of Mustafa Kemal University Tayfur Sokmen Campus area (Hatay-
Turkey) have been investigated in terms of human health. As a result of the study, In area; allergen (75),
poison (80) and medicinal plants (102), total 185 different plant taxa were determined. The aim of the
study is contributing to floristic and public health studies by supporting related literatures.
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Mustafa Kemal Universitesi Tayfur S6kmen Kampiisii
(Antakya-Hatay/Tiirkiye)’niin Bitki Biyocesitliliginin Insan
Saghg1 Acisindan Degerlendirilmesi

Ozet

Bu calismada Mustafa Kemal Universitesi Tayfur Sékmen Kampiisii (Hatay-Tiirkiye) niin bitki
biyogesitliligi insan saglig1 agisindan incelenmistir. Tlgili literatiirlere gore arastirma alamindaki 185 bitki
taksonunun 75’inin alerjen, 80’inin zehirli ve 102’sinin potansiyel tibbi ozellik gosterdigi tespit
edilmistir. Bu calismayla ileride yapilacak floristik ve halk sagligi ¢alismalarina katki saglanmasi
amaglanmistir.

Anahtar kelimeler: Tayfur Sokmen Kampiisi, alerjen, zehirli, tibbi bitki, Hatay.

1. Giris

Biyolojik ¢esitlilik veya biyogesitlilik, genetik farkliliklara sahip canli tiirlerinden olusan, ¢ok yonlii
ekolojik islevlere sahip degisik ekosistemlere dagilmis bulunan, sayr bakimindan zengin canlilar
toplulugunun olusturdugu yasam diinyasidir (Cepel, 1997). Ekosistemler, canlilar ile cansiz varliklarin
dogada birbirinden ayrilmaz bir sekilde olusturduklar1 iligkiler sistemi olarak diigiiniildiigiinde, her
canlinin ekosistem igindeki yeri tartismasiz son derece ¢ok dnemlidir. Genel olarak bir {ilkedeki tiim
canli tiirleri, hem o iilkenin hem de diinyanin biyolojik ¢esitliligi olarak tanimlanir (Karahan, 2013). Bir
iilkenin varlig1 ve ekonomik kalkinmasinda yeralt1 kaynaklar1 (madenler, komiir, petrol, dogalgaz, yeralti
sular1 vs.) o lilke igin ne denli 6dnemli ise, yeriistii kaynaklar1 da o derece 6nemlidir. Bu bakis agisiyla,
yer Ustii zenginliklerinden birisi olan biyolojik ¢esitliligin 6nemi daha iyi ortaya ¢itkmaktadir (Kislalioglu
ve Berkes, 1987).
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Bitki biyogesitliliginin farklilik gdsterdigi alanlardan birisi de, antropojenik etkilerin ¢ok yogun oldugu
kentsel alanlardir (Altay, 2012). Bu tip alanlarda bitki tiirii sayis1 ve kullanimi; sosyo-ekonomik yapiya,
cografik yerlesime, kent tarihine, alan kullanimlarina, yerel yonetimlerin tutumuna, kisisel tercihlere
bagli olarak degiskenlik gdsterdigi pek ¢ok calisma ile rapor edilmistir (Jim, 1987; Talarchek, 1990;
Welch, 1994; Yilmaz ve Irmak, 2004; Altay, 2012). Ozellikle belediyeler basta olmak iizere gesitli kamu
kurum ve kuruluslar1 cadde, yol, kavsak, refuj ve meydanlar1 diizenlemede biiyiik dl¢ciide bitki materyali
kullanmaya baslamislardir (Urgeng, 1992; Karakus, 2011; Altay, 2012).

Kentsel habitat kapsaminda degerlendirilen {iniversite kampiis alanlari, bu ama¢ dogrultusunda yogun
bitki materyalinin kullanildig1 alanlardir (Altay, 2012). Ulkemizin farkli sehirlerinde bulunan {iniversite
kampiis alanlarinda, bitki biyogesitliligine yonelik basta floristik olmak iizere, ekolojik ve etnobotanik
gibi farkli bilim dallarinda yapilmis birgok c¢alisma mevcuttur. Bu konularda g¢alisma yapilan
iiniversiteler ise sirastyla; Cukurova (Tiirkmen, 1987; Daric1 ve ark., 2003), Cumhuriyet (Celik ve Yildiz,
1988), Uludag (Tarimcilar, 1992), Hacettepe (Erik, 1994; Mutlu ve ark., 2008), Abant izzet Baysal
(Turgut, 1996), Karadeniz Teknik (Coskuncelebi ve Beyazoglu, 1996), Celal Bayar (Ugurlu, 1997),
Yiiziincii Y1l (Oztiirk ve ark., 1998), Akdeniz (Unal, 1998; Unal ve Gokgeoglu, 2001, 2003), Ondokuz
Mayis (Ozen ve ark., 1998), Anadolu (Tiire ve Bociik, 2001), Balikesir (Sanén ve Ozen, 2001),
Dumlupinar (Tath ve ark., 2001), Mersin (Zeren ve Ispirgil, 2001), Orta Dogu Teknik (Bilge, 2001),
Osmangazi (Ocak ve Tiire, 2002), Gaziantep (Ozuslu, 2004), Harran (Parmaksiz ve ark., 2006), Kirikkale
(Nugay ve ark., 2008), Siileyman Demirel (Fakir ve ark., 2009), Usak (Deniz ve ark., 2010), Baskent
(Tore ve Erik, 2012), Dokuz Eyliil (Ugulu ve ark., 2012) ve Ordu (Deveci ve ark., 2012) iiniversiteleridir.
Calisma alanimizi olusturan Mustafa Kemal Universitesi Tayfur Sokmen Kampiisii, Antakya’ya bagh
(Hatay-Merkez) Serinyol Beldesi, Alahan koyiiniin giineyinde yaklasik 1.4 km?lik bir alanda
konumlanmustir (Altay, 2012). Yapilan literatiir taramasi sonucunda, ¢aligma alanimizin dogal florasi,
2008 yilinda yiiksek lisans tez ¢aligmasi olarak incelenmistir (Y1ldiz, 2008). Baska bir yiiksek lisans tez
calismasinda ise, kampiis alaninda yapilan plantasyon ¢aligsmalarinda, ithal bazi odunsu bitkiler hakkinda
bilgiler verilmistir (Glizelmansur, 2006). Bu c¢alismalara ek olarak, kampiis alaninda mevcut siis
bitkilerinin botanik ve Tiirk¢e isimleri, familyalari ve ait olduklari anavatanlari gibi bilgiler detayli olarak
listelenerek verilmistir (Altay, 2012). Ayrica bu ¢alismalarin yaninda, arastirma alaninda etnobotanik
yonden yapilmis ¢aligmada da, 43 bitki taksonuna ait 65 yoresel kullanimin oldugu belirtilmistir. Bu
yoresel kullanimlarin 26°s1 gida, 8’1 tibbi, 6’s1 baharat, 4’1 yakacak olarak ve diger 21’1 ise farkli amaglar
icin kullanildigi rapor edilmistir (Altay ve Karahan, 2012). Yapilmis bu ¢aligma bulgularindan elde
edilen bilgiler toplu olarak degerlendirildiginde, Tayfur Sokmen Kampiis alan1 ve yakin gevresinde 352
dogal ve 129 siis (kiiltiir ve egzotik) olmak {izere toplam 481 bitki taksonu tespit edilmistir (Y1ildiz, 2008;
Altay, 2012).

Bu calisma kapsaminda ise, Mustafa Kemal Universitesi Tayfur Sokmen Kampiisii ve yakin cevresinde
mevcut bitkilerin (dogal, kiiltiir ve egzotik) potansiyel olarak hangilerinin alerjen, tibbi ve zehirli oldugu
toplu olarak ilgili literatiir destegiyle derlenmistir. Ayrica bu bitkilerin bir kismu orijinal fotograflarla
desteklenerek, gorsel olarak tanitilmaya galisilmistir. Boylelikle hem kampiis alanimizin hem de farkli
iiniversitelere ait kampiis alanlarinda biyogesitlilik kapsaminda yapilmasi diisiiniilen pek cok caligmaya
katki sunulmasi amaglanmastir.

1.1 Polen alerjisine neden olan bitkiler

Giliniimiizde 6nemli toplum saglig1 problemlerinden birisi de alerjik hastaliklardir (Tang ve ark., 2009).
Bu tip hastaliklar insan sagliginda 6zellikle de giinliik yasamda 6nemli derecede etkili olmaktadir
(Uzuner, 2007). Alerjik hastaliklara neden olan alerjenler, genel olarak temas yoluyla etkili olan, sindirim
sistemiyle, solunum yoluyla ve injeksiyonla alinanlar olmak tizere 4 grupta incelenmektedir (Sapan,
2011a). Bu gruplandirmaya ek olarak; havada bulunabilen alerjenler (aeroalerjenler) i¢ ortamlarda ve dis
ortamlarda karsilasilanlar olarak iki grupta incelenmektedir. I¢ ortamlarda daha sik karsilasilan
aeroalerjenler; ev tozu akarlari, fungal sporlar, hayvan tiily ve deri dokiintiileri olup, dis ortamlarda
karsilasilan en 6nemli aeroalerjenler ise polenlerdir (Bush ve Esch, 2009; Sapan, 2011a).

Alerjik hastaliklar toplumumuzun % 20-30 kadarini etkilemekte olup, olusturdugu is giicii kayb1 ve
maddi kayiplar nedeniyle onemli bir hastalik grubunu olusturmaktadir. Alerjik hastaliklarin ortaya
¢tkmasina neden olan en dnemli alerjenlerden birisi de polenlerdir (Bigakci ve ark., 2009a). Ozellikle
bazi mevsimlerde yogun bir sekilde havada bulunan polenler solunum yolu ile viicuda alinmakta ve ciddi
rahatsizliklara neden olabilmektedir (Sapan, 2011a).

Genellikle riizgar vasitasiyla polenlerini etrafa yayarak alerjik reaksiyonlara neden olan ve viicudun
bagisiklik sistemini uyaran bitkiler de “Alerjen Bitkiler” olarak adlandirilmaktadir. Riizgarla yayilan
polenlerin bitkisel bazda tiretimlerine bakildiginda Pinus tiirlerinde bir erkek ¢icek kurulunda yilda 5
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milyonun iizerinde, tek bir agagta ise toplam 12.5 milyar; Fagus tiirlerinde bir erkek ¢igek kurulunda 12
bin, tek bir agacta ise 2 milyar; Juglans regia’da bir ¢icek kurulunda 2 milyon; Corylus tiirlerinde ise 5
milyon ve bir Secale’ye ait bagakta ise, giinde 50 bin civarinda polen iiretildigi bilinmektedir. Bir agacin
yiizlerce ¢igek kurulu igerdigi distiniiliirse, tiretilen polen miktar1 milyarlarla ifade edilmektedir. Bir
orman ve/veya bahge s6z konusu oldugunda, verilen bu rakamlar inanilmaz boyutlara ulagacagi
diigiinilmektedir (Agnihotri ve Singh, 1975; Molina ve ark., 1996; Gemici, 2011; Malyer, 2011a).
Polenlerin biiytikliikleri, sekilleri, sayilari, yayilis sekilleri ve alerjik etkileri degiskenlik gdstermektedir.
Riizgar ile tozlasan bitkilerin polenleri genellikle daha kiiciik ve hafif olup kolayca insanlarin solunum
yollarina ulagabilir ve daha fazla alerjenik reaksiyon meydana getirebilirler. Buna karsin boceklerle
tozlasan bitkilerin polenleri daha agir ve genel olarak daha biiyiik olduklarindan dolay1 daha ¢ok yakin
temas ile alerjenik reaksiyonlara yol agabilirler (Sin ve ark., 2007; Malyer, 20114, b). Bir¢cok ¢alisgmada
vurgulandigi gibi, tek bir polen tanesinde bile, onlarca farkli tipte alerjen igerebilecegi ortaya
konulmustur. Poaceae familyasina ait bitkilerin polenlerinde 11, Olea europaea’ya ait polende 10,
Parietaria judaica’ya ait polende ise 9 farkl ¢esit alerjen tespit edilmistir (Asturias ve ark. 2003; Alche
ve ark., 2004; Petersen ve ark., 2006). Polenlerin yiiksek ates, astim, rinit ve alerji gibi birgok rahatsizliga
neden oldugunun anlagilmasiyla birlikte, bu konunun 6nemi daha da artmis ve pek ¢ok sorunun cevabini
bulmaya yonelik basta saglik bilimleri olmak {izere arkeoloji, tarim ve ormancilik gibi farkli bilim
dallarinda arastirma konusu olmustur (More ve ark., 1991; Ceter, 2011; Gemici, 2011). Ozellikle saglhk
bilimlerinde, duyarli bireylerin hangi bitkilerin polenlerine karsi hassas oldugu, bu polenlerin yilin hangi
zamanlarinda ortaya ciktigi, rahatsizligin ortaya ¢ikmasi igin polen konsantrasyon esiginin ne oldugu,
polen kaynaklarinin insanlarin yagam alanlaria uzakligi ve polenlerin hangi faktorlerle ne kadar uzaga
taginabildigi seklindeki sorulara bu alanda yapilan aragtirmalarla cevap aranmaya calisilmistir (Ceter,
2011).

Ulkemizin hem cografik konumu hem de farkli iklimsel dzellikleri bir arada barmdirabilmesi, sahip
oldugu bitki ortiisii zenginligine de yansimaktadir. Bu durum 6zellikle belli dénemlerde atmosfere ¢ok
fazla polen salinmasina neden olmaktadir. Bolgesel olarak farkliliklar gostermekle birlikte ilkbaharin
erken doneminde agag polenleri, yaz basinda cayir (ot) polenleri ve yaz ortasindan sonbahara kadar ise,
yabani ot polenleri atmosferde fazla miktarda bulunarak alerjik sikayetlere neden oldugu rapor edilmistir
(Bigakei ve ark., 2009a).

Genel olarak yasanilan bolgede atmosferde bulunan polenlerin belirlenmesi alerjik hastaliklarin tani ve
tedavisinde ¢ok dnemlidir. Bir bolgenin aylara gore atmosferde hakim polenlerin tespit edilmesinin orada
yasayan yada o bdlgeye seyahat edecek olan kisilerin alerjik yakinmalarinin degerlendirilmesinde ve
kontrol altina alinmasinda ¢ok 6nemli oldugu bilinmektedir. Bu nedenle polen ¢alismalari ile tespitler
yapilmakta ve ¢esitli sekillerde kamuoyuna duyurulmaktadir. Yapilan bu ¢aligmalar sayesinde 6zellikle
de tedavide alerji uzmanlarinin isini biraz daha kolaylastiracagi diisiiniilmektedir (Bigakei1 ve ark., 2003,
2009a; Sapan, 2011a).

Polenleri alerjik hastaliklara sebep olan bitkiler, genel olarak o gevrenin iklim sartlarina gore yetisen ve
bir bolgenin dogal florasi ad1 verilen bitkilerdir. Bu nedenle polene bagl alerjenik hastaliklarin seyrek
veya sik olarak ortaya ¢ikmasi o bolgenin florast ile yakindan ilgilidir. Bunun yanisira hava yolu ile
tozlasan polenler riizgar durumuna bagli olarak 50-300 km tasinabilecegi rapor edilmistir (Malyer,
2011b). Bu sebeple evlerin etrafindaki hatta sehir merkezlerindeki alerjik polene sahip bitkilerin
temizlenmesi atmosferik polen miktarmi pek etkilemez (Ozkaragdz ve Ozkaragdz, 2006). Bunun
yanisira, Poaceae familyasina ait tiirlerin polenleri, kdylerde yasayanlara oranla sehirlerde ve hatta
yiiksek katlarda yasayan kisilerde alerjik duyarlilik yiizdesinin daha yiiksek oldugu vurgulanmustir
(Armentia ve ark., 2004). Yapilacak bilimsel ¢alismalarla atmosferdeki polen yogunlugunun mevsimlik,
aylik hatta giinliik olarak tespit edilmesi sonucu ortaya ¢ikan verilerin, klinik ¢aligmalarla desteklenmesi
ile alerjik hastaliklarin tan1 ve tedavileri igin gok dnemli katkilar saglayacaktir (Sapan, 2011Db).

1.2 Tibbi ve Aromatik Bitkiler

[lk gaglardan kalan arkeolojik bulgulara gére insanlarin besin elde etmek ve saglik sorunlarim gidermek
icin Oncelikle bitkilerden faydalanmis ve bu durum Anadolu insanina da yansimistir (Kogyigit, 2005;
Ozbek, 2005; Oztiirk ve ark., 2011, 2012, 2014). Tarih 6ncesi donemden baslayarak Mezopotamya, Eski
Misir, Hitit, Yunan, Roma, Selguklu ve Osmanli donemlerinde de bitkisel ilaglar kullanilmistir.
Mezopotamya uygarligt doneminde kullanilan bitkisel drog miktart 250 civarinda iken, Grekler
doneminde 600 kadar tibbi bitki taniniyordu (Saber, 1982). Arap-Fars Uygarlig1 déoneminde bu rakam
4.000 civarma kadar yiikselmistir (Levey, 1973). 19. yiizyilin baslarinda ise bilinen tibbi bitki miktar
13.000’i bulmustur (Baytop, 1999). Tip alanindaki 6nemli gelismelere ragmen, insanlar zaman zaman
sifay1 dogada aramis ve ylizyillardir edindikleri deneyimler neticesinde tibbi bitkileri kullanmay1
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giiniimiize degin siirdiirmiislerdir (Bayramoglu ve ark., 2009; Oztiirk ve ark., 2011, 2012). Tiirkiye’de
tibbi olarak kullanilan bitkilerin sayisi kesin olarak bilinmemekle birlikte, 500 civarinda oldugu tahmin
edilmekte, yaklasik 200 tibbi ve aromatik bitkinin ise ihrag potansiyeline sahip oldugu belirtilmektedir
(Baytop, 1999; Ekim ve ark., 2000; Aydin, 2004; Oztiirk ve ark., 2011, 2012).

1.3 Zehirli Bitkiler

Dogada yararli bitkilerin yanisira insan ve hayvanlar igin zararli hatta 6liimciil etkilere sahip zehirli
bitkiler de bulunmaktadir. Insanoglunun yasamis oldugu cevrede kendisine yararli olan bitkiler kadar,
zararli ve zehirli olabilen bitkileri de bilmesinde yarar vardir. Tarih 6ncesi donemlerden bu yana insanlar,
zehirler ve bunlarin etkilerini ortadan kaldiran panzehirler ile ilgilenmislerdir. Bilinen ilk zehirli
maddelerinde bitkisel oldugu zannedilmektedir. Daha sonralari ise, hayvansal (yilan, akrep, bocek
zehirleri) ve madensel zehirler 6grenilmisti (Baytop ve ark., 1989). Zehirli Bitkiler, insanlar ve hayvanlar
icin hastalik veya oliime neden olabilecek miktarda toksik maddeleri igeren ve bu organizmalarin
biinyelerinde biyokimyasal ya da fizyolojik degisikliklere neden olan bitkiler olarak tanimlanmaktadir
(Segmen ve Leblebici, 1987; Tiikel ve Hatipoglu, 2001).

Bu bitkilerde bulunan ve zehir olarak isimlendirilen toksik maddeler, bitki biinyesinde gergeklesen
metabolizma sonucu olusan iriinler olarak bilinmektedir. Toksik 6zellik gosteren bu maddelerin
baglicalar1 alkoloidler, glikozidler, fitotoksinler, oksalat, regine ve tanenlerdir. Bitkilerdeki mevcut olan
bu zehirli maddeler, viicuda alindiklarinda, normal viicud fonksiyonlarm etkileyerek zehirlenmelere
neden olabilecegi bildirilmistir (Se¢gmen ve Leblebici, 1987; Yilmaz ve ark., 2006). Bu toksik maddeler,
bitkinin farkli organlarinda (rizom, yumru, sogan, kok, govde, yaprak, meyva, tohum vb.) ayri ayr
bulunabildigi gibi, bitkinin tamaminda da bulunabilir. Toksik madde miktar1 veya orani, bitkiden bitkiye
gore de degisiklik gostermektedir. Bu durum bitkinin bulundugu cografyaya, ekolojik sartlara, yasina ve
fizyolojik yapisina gore de degisebilmektedir. Zehirin insan ya da hayvanlar iizerine olan etkisi ise,
canlinin yasina, cinsiyetine, saglik durumuna, agirligina ve bagigiklik sistemine gore farklilik
gosterebilecegi de ayrica vurgulanmistir (Segmen ve Leblebici, 1987; Muca ve ark., 2012).

Tirkiye’de yetigsen bazi bitkilerin insan ve hayvanlar i¢in zehirli olan bilesikleri tasidigi pek ¢ok ¢alisma
ile ortaya konulmustur (Se¢men ve Leblebici, 1987; Baytop ve ark., 1989; Oztiirk ve ark., 2008). Kirsal
bolgelerde yasayan halkin, yabani bitkilerden faydalanma aliskanliginin, ilkemizdeki bitki
zehirlenmelerinin baslica nedeni oldugu belirtilmis olup, yanlislikla yenen zehirli bitkilerin sagliga az
veya ¢ok zarar verecek derecede zehirlenmelere sebep oldugu vurgulanmistir (Baytop ve ark., 1989).
Ayrica bu konuda yapilmis diger ¢aligmalarla birlikte, iilkemizde yayilig gdsteren pek ¢ok familyaya ait
bitki tiirlerinde, birbirinden farkli pek ¢ok zehirli maddeye rastlanildigi rapor edilmistir (Baytop, 1984;
Se¢men ve Leblebici, 1987; Oguz ve Yayintas, 1987; Yiicel ve ark., 1995; Yiicel, 2002, 2005; Acartiirk,
2004; Se¢men ve ark., 2004; Balabanli ve ark., 2006; Yilmaz ve ark., 2006; Mert ve ark., 2008; Oztiirk
ve ark., 2008; Muca ve ark., 2012).

2. Materyal-Metot

Tayfur S6kmen Kampiisii ve yakin ¢evresinde yayilig gosteren dogal bitkiler i¢in Yildiz (2008); kiiltiir
ve egzotik bitkiler i¢cin Altay (2012) tarafindan yapilmis ¢alismalar baz alinmistir.

Alerjik hastaliklara sebebiyet verme potansiyeline sahip bitkiler (dogal, kiiltiir ve egzotik),
giiniimiize kadar 6zellikle de lilkemiz ve Avrupa’nin bazi sehirlerinde yapilmis pekcok ¢aligma dikkate
almarak tespit edilmistir (Hruska, 2003; Bigake1 ve ark., 2005, 2009a, b; Celik ve ark., 2005; Giivensen
ve ark., 2005, 2013; Ciferri ve ark., 2006; Erkara ve ark., 2007; Staffolani ve Hruska, 2008; Bigakci,
2011; Malyer, 20114, b; Sapan, 2011a; Staffolani ve ark., 2011; Ceter ve ark., 2012; Kizilpimnar ve ark.,
2012; Oztiirk ve ark., 2013; Tosunoglu ve ark., 2013; Yiicel ve Isik, 2014). Potansiyel tibbi ve aromatik
(Baytop, 1999; Oztiirk ve ark., 2011, 2012, 2014) ve zehirli bitkiler ise, bu konuda yapilmis pekgok
calisma (Baytop, 1984; Oguz ve Yayintas, 1987; Segmen ve Leblebici, 1987; Yiicel ve ark., 1995; Dogan
ve Ok, 2000; Yiicel, 2002, 2005; Acartiirk, 2004; Segmen ve ark., 2004; Balabanl ve ark., 2006; Yilmaz
ve ark., 2006; Mert ve ark., 2008; Oztiirk ve ark., 2008; Muca ve ark., 2012) detayl olarak derlenerek
tespit edilmistir.

Ayrica, arastirma alaninda polenleri alerjenik 6zellige sahip olan (Figure 1), potansiyel tibbi ve aromatik
(Figure 2) ve zehirli 6zellik gosteren (Figure 3) bazi bitkiler de orijinal fotograflarla desteklenerek gorsel
olarak tanitilmistir.

3. Bulgular
Arastirma alaninda daha 6nce yapilmig floristik ¢alismalar (Yildiz, 2008; Altay, 2012) ile belirlenmis
olan toplam 481 takson igersinde (dogal, kiiltiir, egzotik), potansiyel alerjen, tibbi ve zehirli 6zellik
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gosteren toplam 185 bitki taksonu onceki literatiirlere dayanarak tespit edilmistir. Bu bitki taksonlarinin
hangilerinin potansiyel alerjen, hangileri tibbi ve/veya zehirli oldugu ise, Tablo 1’de (X) ile kodlanarak
listelenmistir. Ayrica, bu bitki taksonlarmin dogal (*), kiiltiir (**) ve egzotiklik (***) durumlar1 da, ayn1
tabloda kodlanarak belirtilmistir. Potansiyel alerjen, tibbi ve zehirli 6zellik gésteren toplam 185 taksonun
98’si dogal, 54’1 kiiltiir ve 33’1 de egzotik 6zellik gostermektedir (Tablo 1).

Genel olarak degerlendirildiginde ise, aragtirma alaninda tespit edilen bu bitki taksonlarin 75’1 alerjen,
80’1 zehirli ve 102’si de potansiyel tibbi 6zellik gostermektedir (Figure 4).

Aragtirma alaninda yayilis gosteren bu taksonlardan hem potansiyel alerjen ve zehirli hem de potansiyel
tibbi Ozellik gosteren toplam 9 bitki taksonu tespit edilmistir. Bu bitki taksonlarlari Aesculus
hippocastanum, Centaurea iberica, Euphorbia helioscopia, Juglans regia, Laurus nobilis, Ranunculus
ficaria ssp. ficariiformis, Robinia pseudoacacia, Solanum nigrum ve Xanthium strumarium 'dur.
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Figure 1. Arastirma alaninda polenleri alerjenik 6zellik gosteren bazi 6nemli bitkiler

1: Acer negundo; 2: Ailanthus altissima; 3: Anthemis tinctoria; 4: Cedrus libani; 5: Centaurea iberica;
6: Centaurea solstitialis ssp. solstitialis; 7: Chenopodium album ssp. album; 8: Cichorium intybus; 9:
Cupressus sempervirens; 10: Cupressus macrocarpa; 11: Eucalyptus camaldulensis; 12: Juniperus
chinensis.
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Figure 1. devamu

13: Magnolia grandiflora; 14: Melia azedarach; 15: Olea europaea; 16: Papaver rhoeas; 17: Pinus nigra
ssp. pallasiana; 18: Plantago coronopus ssp. commutata; 19: Ranunculus constantinopolitanus; 20:
Robinia pseudoacacia; 21: Salix babylonica; 22: Senecio vernalis; 23: Vicia sativa ssp. nigra; 24:
Xanthium strumarium ssp. cavanillesii.
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Figure 2. Arastirma alaninda yayilis gosteren bazi potansiyel tibbi ve aromatik bitkiler

1: Asphodelus aestivus; 2: Capparis spinosa; 3: Citrus limon; 4: Glycyrrhiza glabra; 5: Hypericum
perforatum; 6: Inula viscosa; 7: Lavandula stoechas ssp. stoechas; 8: Nasturtium officinale; 9:
Rosmarinus officinalis; 10: Silybum marianum; 11: Thymbra spicata; 12: Tribulus terrestris.
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Figure 3. Arastirma alaninda yayilis gsteren bazi potansiyel zehirli bitkiler

1: Anemone coronaria; 2: Arum dioscoridis; 3: Datura stramonium; 4: Echium plantagineum; 5:
Euphorbia helioscopia; 6: Heliotropium europaeum; 7: Mercurialis annua; 8: Nerium oleander; 9:
Parthenocissus quinquefolia; 10: Ranunculus ficaria; 11: Ricinus communis; 12: Wisteria sinensis.
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Tablo 1. Arastirma alaninda mevcut potansiyel alerjen, tibbi ve zehirli 6zellik gosteren bitkiler
(*Dogal, **Kiiltiir, ***Egzotik)

TAKSON ADI ALERJEN | TIBBi | ZEHIRLi

1 | Abiescilicica (Ant. & Kotschy) Carr.** X X

2 | Acacia cyanophylla Lindl.*** X

3 Acer negundo L.*** X

4 Acer negundo L. "Aureomarginatum"*** X

5 Aesculus hippocastanum L.*** X X X
6 Ailanthus altissima (Mill.) Swingle*** X X
7 Allium ampeloprasum L.* X

8 Allium cepa L.** X

9 | Allium scorodoprasum L. ssp. rotundum (L.) Stearn* X

10 | Amaranthus retroflexus L.* X X
11 | Anagallis arvensis L.* X
12 | Anemone coranaria L.* X
13 | Anthemis tinctoria L.* X

14 | Antirrhinum majus L.** X

15 | Arbutus andrachne L.* X

16 | Arum dioscoridis Sm. var. syriacum (Blume) Engler* X X
17 | Asphodelus aestivus Brot.* X

18 | Bellis perennis L.* X
19 | Bougainvillea glabra Choisy*** X
20 | Bromus spp.* X

21 | Buxus sempervirens L.** X X
22 | Caesalpinia gilliesii Wall.*** X
23 | Campsis radicans (L.) Seem*** X
24 | Capparis spinosa L. var. spinosa® X X

25 | Capsella bursa-pastoris (L.) Medik.* X
26 | Casuarina equisetifolia L.*** X

27 | Cedrus atlantica (Endl.) Manetti ex Carriere*** X

28 | Cedrus libani A. Richard** X

29 | Centaurea iberica Trev. ex Sprengel* X X X
30 | Centaurea solstitialis L. ssp. solstitialis* X X
31 | Cerasus avium (L.) Moench** X

32 | Ceratonia siliqua L.** X

33 | Chenopodium album L.* X

34 | Cichorium intybus L.* X X

35 | Cistus creticus L.* X

36 | Citrus aurantium L.** X

37 | Citrus limon (L.) Burnm. f.** X

38 | Convolvulus arvensis L.* X
39 | Corylus sp.** X

40 | Crataegus monogyna Jacg. ssp. monogyna* X

41 | Crocus cancellatus Herbert ssp. cancellatus* X

42 | Cupressus arizonica Greene*** X

43 | Cupressus macrocarpa Hartw. "Goldrest"*** X

44 | Cupressus sempervirens L.** X X

45 | Cydonia oblanga Miller** X

46 | Cynodon dactylon (L.) Pers* X X

47 | Cynoglossum sp.* X
48 | Dactylis glomerata L.* X

49 | Datura stramonium L.* X
50 | Dieffenbachia seguine (Jacq.) Schott*** X
51 | Ecballium elaterium (L.) A. Rich* X X
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TAKSON ADI ALERJEN | TIBBi | ZEHIRLi

52 | Echium plantagineum L.* X
53 | Elaeagnus angustifolia L.** X

54 | Erica manipuliflora Salish.* X

55 | Eriobotrya japonica (Thunb.) Lindl.** X

56 | Eucalyptus camaldulensis Dehn*** X X

57 | Euonymus japonicus L. "Aurepictum" *** X
58 | Euphorbia helioscopia L.* X X X
59 | Euphorbia pulcherrima Willd. ex Klotzsch*** X
60 | Ficus carica L.* X X

61 | Fragaria vesca L.** X

62 | Fraxinus excelsior L.** X

63 | Fritillaria persica L.** X
64 | Galium verum L. ssp. verum* X
65 | Glycyrrhiza glabra L.* X X
66 | Hedera helix L.** X X
67 | Hedera helix L. "Aureovariegata"** X
68 | Helianthus annuus L.** X X

69 | Heliotropium europaeum L.* X
70 | Hordeum murinum L.* X

71 | Hyacinthus orientalis L. "Delf Blue"** X X
72 | Hydrangea macrophylla (Thunb.) Ser.*** X
73 | Hypericum perforatum L.* X X
74 | Inula viscosa (L.) Aiton* X

75 | Iris germanica L.** X X
76 | Jasminum officinale L.** X

77 | Juglans regia L.** X X X
78 | Juniperus chinensis L. "Blauw Variety"*** X

79 | Juniperus oxycedrus L. ssp. oxycedrus* X

80 | Laburnum anagroides Medik*** X X
81 | Lantana camara L. "Feston Rose"*** X
82 | Lantana camara L. "Mine d'or'*** X
83 | Lathyrus sp.* X
84 | Laurus nobilis L.** X X X
85 | Lavandula stoechas L.* X

86 | Ligustrum japonicum Thunb.*** X
87 | Ligustrum vulgare L.** X X
88 | Liquidambar orientalis L.** X

89 | Lolium perenne L.* X

90 | Lupinus angustifolius L. ssp. angustifolius* X
91 | Magnolia grandiflora L.*** X

92 | Malus sylvestris Mill.** X
93 | Medicago sativa L.* X

94 | Melia azedarach L.*** X X
95 | Mentha longifolia (L.) Hudson* X

96 | Mentha pulegium L.* X

97 | Mercurialis annua L.* X X
98 | Mirabilis jalapa L.*** X
99 | Morus alba L. "Pendula"** X

100 | Myrtus communis L.* X

101 | Narcissus tazetta L. ssp. tazetta** X X
102 | Nasturtium officinale R.Br.* X

103 | Nerium oleander L.** X X
104 | Nerium oleander L. "Mont Blank"** X
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TAKSON ADI ALERJEN | TIBBi | ZEHIRLi
105 | Nerium oleander L. "Pink"** X

106 | Nerium oleander L. "Variegatum"** X

107 | Ocimum basilicum L.**
108 | Olea europaea L.** X
109 | Onobrychis caput-galli (L.) Lam.* X
110 | Ononis spinosa L.*

111 | Ophrys omegaifera H. Fleishmann ssp. israelitica (H.Baumann & Kiinkele) G.
& K.Morschek*
112 | Ophrys transhyrcana Czernjak.*

113 | Ophrys umbilicata Desf. ssp. umbilicata*
114 | Orchis anatolica Boiss.*

115 | Orchis coriophora L.*

116 | Orchis morio L. ssp. syriaca Camus et al.*

X

X

X[ X| X| X[ X|  X]| X

117 | Ornithogalum narbonense L.*
118 | Ornithogalum umbellatum L.*
119 | Oxalis corniculata L.*

120 | Oxalis pes-caprae L.**

121 | Papaver rhoeas L.* X X
122 | Parietaria judaica L.* X
123 | Parthenocissus quinquefolia (L.) Planch***
124 | Persica vulgaris Mill.** X X
125 | Phragmites australis (Cav.) Trin. ex Steudel* X
126 | Picea pungens Engelm.***

127 | Pinus brutia Ten*

128 | Pinus nigra Arn. ssp. pallasiana (Lamb.) Holmboe*
129 | Pinus pinea L.**

130 | Pistacia terebinthus L. ssp. palaestina (Boiss.) Engler*
131 | Plantago coronopus L.*

132 | Plantago lanceolata L.*

133 | Plantago major L.*

134 | Platanus orientalis L.**

135 | Poa spp.*

136 | Populus alba L.* X
137 | Primula x polyantha Mill.**
138 | Prunus armeniaca L.** X
139 | Punica granatum L.** X
140 | Quercus sp.*

141 | Ranunculus arvensis L.*

X

X| X| X| X

X

X| X| X| X[ X]| X| X]| X

X| X| X| X[ X

X

142 | Ranunculus asiaticus L.*

X| X| X| X

143 | Ranunculus ficaria L. ssp. ficariiformis Rouy. et Fouc.*
144 | Rhus coriaria L.*
145 | Ricinus communis L.***

X| X| X| X

146 | Robinia pseudoacacia L.*** X
147 | Robinia pseudoacacia L. "Umbraculifera"*** X
148 | Rosa sp.**

149 | Rosmarinus officinalis L.**
150 | Rubus sanctus Schreber* X
151 | Rumex sp.* X
152 | Ruscus aculeatus L.*
153 | Salix babylonica L.** X
154 | Salvia spp.* X
155 | Sarcopoterium spinosum (L.) Spach* X
156 | Schinus molle L.***

X[ X| X[ X[ X| X[ X[ X]| X| X| X

X

X

X| X| X| X| X

93| Page
www.iiste.org


http://www.iiste.org/
http://www.iiste.org/

International Journal of Scientific and Technological Research

ISSN 2422-8702 (Online)
Vol 1, No.2, 2015

www.iiste.org

n

TAKSON ADI

ALERJEN

TIBBI

ZEHIRLI

157

Scolymus hispanicus L.*

158

Senecio vernalis Waldst. & Kit*

X

159

Sideritis libanotica Labill.*

160

Silene vulgaris (Moech) Garcke var. vulgaris*

161

Silybum marianum (L.) Gaertner*

162

Solanum dulcamara L.*

163

Solanum nigrum L.*

X[ X| X| X| X

164

Sophora japonica L. "Pendula"**

165

Spartium junceum L.*

X

166

Stellaria media (L.) Vill*

X

167

Taxus baccata L.**

168

Teucrium polium L.*

169

Thymbra spicata L.*

170

Thymus eigii (M. Zohary & P.H. Davis) Jalas*

171

Tilia tomentosa (DC.) Moech**

172

Tribulus terrestris L.*

X[ X| X[ X]| X

173

Triticum sp.**

174

Typha domingensis Pers.*

175

Urginea maritima (L.) Baker**

176

Urtica urens L.*

177

Verbascum sp.*

178

Vicia faba L.**

X| X| X| X

179

Vicia sativa L.*

180

Vitex agnus-castus L.*

X

181

Vitis vinifera L.**

182

Wisteria sinensis (Sims.) Sweet***

183

Xanthium strumarium L.*

184

Zantedeschia aethiopica (L.) Spreng.***

185

Zea mays L.**
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Figure 4. Arastirma alaninda mevcut potansiyel alerjen, tibbi ve zehirli takson sayisina gore

gruplandirilmasi
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4. Sonug

Bitkilerin hava kirliligini 6nleme, sicakligin dengelenmesi ile enerji tasarrufu saglama, nem saglama;
fauna ve floraya yasam ortami hazirlama; giiriiltiiyli azaltma; riizgar, toz ve sera etkilerini azaltma; 151k
yansimalarin1 6nleme gibi yararlar sayesinde, kent ekosistemlerinde dnemli katkilar sagladigi pek cok
calisma ile ortaya konulmugtur (Gork ve ark., 1984; Heisler, 1986; Cepel, 1988; Walker, 1991; Beckett
ve ark., 1998, 2000; Heisler ve Grant, 2000; Novak ve ark., 2000; Akbari, 2001; Akbari ve ark., 2001,
Novak ve Crane, 2002; Yilmaz ve Irmak, 2004). Bu duruma ek olarak, kentsel ortamlarda yer alan acik-
yesil alanlar, ¢cevredeki miilkiin degerini artirarak ekonomiye katki saglamalar1 bakimindan da ayr1 bir
onem arz etmektedir (Mc Pherson, 1992; Tyruainen, 1997; Altay, 2012). Ayrica, peyzaj onarim teknigi
yoniinden olumlu islevlerinin (erozyon 6nleme, ¢6p alanlarinin 1slahi, ¢1g-heyelan nleme, topragi 1slah
etme vb.) yanisira, rekreasyona hizmet etme, kentlerin gelisimini yonlendirme, kent estetigi ve imajina
katk1 saglama (estetik algilama, perdeleme, sinirlama, mekan olusturma, yonlendirme, gélgeleme, vurgu,
giivenlik) gibi olumlu etkileri de bulundugu ortaya koyulmustur (Urgeng, 1990; Mc Pherson, 1992;
Arslan ve ark., 1996; Tyruainen, 1997; Braun ve Fluckiger, 1998; Leszczynski, 1999; Aslanboga, 2002;
Moore, 2002).

Universiteler, yiiksek egitim ve 6gretimi temsil etmekle beraber, ¢evre bilincinin en iyi anlatilacagi ve
uygulanacag yerlerin baginda gelmektedir. Boylelikle egitim dokusu i¢inde yer alan yesil alanlar, ¢evre
bilincini artiric1 6zellige sahiptir (Yilmaz, 1995; Doygun ve Ok, 2006; Altay, 2012). Bu amagla, doga
sevgisi ve ¢evre koruma bilincini kazandirmak icin, diinyada veya en azindan iilkemizde mevcut botanik
bahgelerinden birisi model alinarak, kampiis alan1 igerisinde Tibbi bitkiler Bahgesi, Soganli Bitkiler
Bahgesi, Endemik ve Nadir Bitkiler Bahgesi (6zellikle de Hatay’a ait bitkiler), Meyva Bahcesi,
Yenilebilir Bitkiler Bahgesi, Giil Bahgeleri (Giilistan) ve Egzotik Bitkiler Bahgesi gibi farkli amaglara
hitap eden 6rnek model bahgeler kurulabilir. Boylelikle hem bitkilerin arastirilmasina, tanitilmasina hem
de bu bitkilerin korunmasina yonelik bilinglendirme faaliyetleri sayesinde, {iniversite kampiis alanimiz
herkese hitap eden ve ¢ok amagh 6zellik gosteren egitim merkezi konumuna gelmis olur. Bununla
birlikte, Herbaryum Merkezi (Bitki Koleksiyon Miizesi) ve Arboretum (Odunsu Bitkiler Koleksiyonu)
kurulmasi ile birlikte, {iniversitemizin ilgili fakiilte ve boliimlerinde gorev yapan akademisyenlerin ortak
calismalar1 sayesinde, kampiis alanimizda Antakya ve Hatay’1 simgeleyen tibbi, endemik ve bazi soganli
bitkiler basta olmak {izere birgok drnek model bahge olusturulmasinda biiyiik kolayliklar saglanacagi
stiphesiz bir gergektir.

Ayrica kampiis alanindaki meydan ve caddelerde bulunan siis bitkileri (6zellikle de agaglar), bilimsel
(Latince) ve Tiirkge isimleri, varsa diger ilging 6zelliklerini (anavatani, kisa mitolojik hikayesi, bazi tibbi
ve/veya ekonomik ozellikleri gibi) agiklayan tanitim levhalari yerlestirilerek de bitkilerin taninmasinda
biiyiik kolayliklar saglayacagi siiphesizdir (Doygun ve Ok, 2006; Altay, 2012). Bu uygulamalar yapildigt
taktirde, kampiis alan1 ve yakin gevresinde dagilim gosteren bitkilerin insan sagligi agisindan 6nem
dereceleri daha kolay tespit edilmis olacaktir. Boylelikle Mustafa Kemal Universitesi Tayfur S6kmen
Kampiisii ve yakin ¢evresinde yayilis gdsteren bu bitkilerin tanitilmasi, arastirtlmasi ve korunmasi
yoniinde yapacagi oncii ¢alismalar ve uygulamalar ile (model bahg¢e uygulamalari), hem ulusal hem de
uluslararasi 6lgekte Oncii olan tiniversitelerin baginda gelmesi timit edilmektedir.

Bu ¢alisma, iiniversitemizin degisik fakiiltelerin farkli boliimlerinde (6zellikle Fen Edebiyat Fakiiltesinin
Biyoloji ve Cografya boliimleri basta olmak tizere, Egitim Fakiiltesinin Fen Bilgisi 6gretmenligi Boliimii,
Ziraat Fakiiltesi ve Meslek Yiiksek Okullarinin ilgili boéliimlerinde ve Peyzaj Mimarliginda) okuyan
Onlisans, lisans ve lisansiistii 6grencilerine bitkilerin taninmasi ve bazi ilging 6zelliklerin bilinmesi
konusunda da 6ncti bir ¢alisma olacagi kamsindayiz. Ayrica bu duruma ek olarak, Antakya ve gevre
ilgelerdeki farkli egitim kurumlarinda gérev yapan 6gretmenler, amatdr doga tutkunlari ve ¢evre dostlari
gibi farkli kesimlere hitap etmesi ve farkindalik olusturmasi yoniinde model bir ¢alisma i¢in baslangi¢
olacagi kanisindayiz. Anadolu’nun kiiltiirel gegmisi ve zengin bitki ortiisii gdz oniine alindiginda, Tayfur
Sokmen Kampiisii ve yakin gevresinde yayilis gésteren potansiyel alerjen, tibbi ve zehirli bitkilerin
belirlenmesi, hem kampiisiimiizde hem de farkli iiniversitelerin kampiislerinde yapilmasi diisiiniilen
benzer caligmalara kaynak olusturmasi bakimindan da olduk¢a 6nemlidir. Bu duruma ek olarak, bu
calismanin hem halk sagligina (6zellikle de ¢ocuk saglig1 ve hastaliklar1 boliimiinde) hem de konuya ilgi
duyanlar i¢in bilinglendirmek adina faydali olacag: diisiiniilmektedir.

Ister kapali mekan olsun isterse de agik mekan, bu alanlarda kullanilan pekgok bitki insan saghgmi,
ozellikle de ¢ocuk sagligina zarar verecek diizeyde zehirli veya alerjik dzellik gosterebilir (Ozgen, 1987).
Taranan literatiirler dogrultusunda, bitkilerin neden oldugu zehirlenmenin ¢ocuklarda daha etkili oldugu
belirtilmistir (Baytop ve ark., 1989). Nerium oleander, Euphorbia spp., Mercurialis annua ve Solanum
spp. gibi tiirler lilkemizde agir zehirlenmelere sebep olan bitkilerden bazilaridir. Ayrica, Mercurialis
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annua ve Nerium oleander bitki taksonlari, hayvan zehirlenmelerinde de etkili oldugu belirtilmistir
(Se¢men ve Leblebici, 1987; Ozgen, 1987; Baytop ve ark., 1989). Bu tiirlerin hepsi de, kampiis alani ve
yakin ¢evresinde yayilis gdsteren bitki taksonlaridir.

Maalesef polen alerjisine neden olan bitkilerin de mevcut olmasi, alerji duyarliligi olan insanlarda
ozellikle de bir yetigkini bile hasta edebilecek kadar alerjen polenleri bulunan bitkiler olabilmektedir
(Ozgen, 1987). Bu kapsamda, bu tip calismalar tiim yerlesim yerlerinde gergeklestirilmeli ve
polinizasyon takvimleri yapilmalidir. Biitiin bu ¢aligmalar halkin anlayabilecegi bir dille duyurulmali ve
halk bu konuda egitilmelidir. Ayrica polen alerjisinde etken bir faktdr olan yiizeysel hava akimlarmin
(riizgarlarin) hiz ve egemen yonlerini belirleyen haritalar yapilmaldir (Aytug, 1971; Ozgen, 1987).
Allerjen etkisi olan bitkilerin disseminasyon dénemlerinin baglangici, en yiiksek yogunluga ulastigi ve
sona erdigi siireler, radyo (eger var ise - dzellikle iniversite ve yerel radyolarda), televizyon ve gazeteler
araciligla verilen giinliik hava durumu biiltenleri ile birlikte halka duyurulmalhidir (Ozgen, 1987).

Bu ¢aligmalar ile birlikte, yerel halkin bilin¢lendirilmesine katkida bulunacagi gibi, bu konuda yapilmasi
muhtemel pekcok ¢aligsmaya da ayrica katki saglanmis olacaktir.

Tesekkiir

Bu caligmanin hazirlanmasinda yardim ve desteklerini esirgemeyen ve biiylik bir 6zveri ile bizimle
birlikte ¢alisan degerli gen¢ meslektaslarimiz Samim KAYIKCI, Onur CELIK, Melek DEMIR ve Umut
KILIC a tesekkiirii bir borg biliriz.
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