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Abstract

In this study, it is aimed to introduce water buffalo breeding, the characteristics of its meat and milk, its
place around the World as well as water buffalo breeding in Turkey from past to today. Water buffalos
mostly breed in Asia, adapts easily to environmental conditions and are preferred as its meat and milk
has different characteristics compared to the others. Water buffalo milk contains a lower percent of
water but a higher percent of dry matter. Compared to cow meat, water buffalo’s is more favourable
with regard to calorie, cholesterol, vitamins and minerals. Black Sea coasts, Marmara and Aegean
Regions are the areas for water buffalo breeding in Turkey. While water buffalo population has been
rapidly increasing throughout the world, the situation is quite the contrary in Turkey In regard to this
study in which we analyzed the number of total buffalos, the number of buffalos milked and the
changes on the amount of their milk according to the regions between the years of 1991 and 2015, we
found out quite remarkable results. The number of buffalos in the Black Sea, Marmara and Central
Anatolia Regions decreased by 75, 60 and 60 percent respectively. Similar statistics were observed in
terms of the number of animals milked and the amount of milk collected. Consequently, buffalo
population and productiveness increased around the world whereas the situation was desperately vice
versa. It is inevitable for both public and nongovernmental organisations to change their attitudes
towards the current matter in order to enhance it. Within this scope, public should be informed by
introducing the significance of water buffalo meat and milk .Incentive studies should be started for the
present buffalo breeding areas soon.
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Manda Yetistiriciligi: Ge¢cmisten Bugiine Tiirkiye’de Manda
Yetistiriciligi

Ozet

Bu galismada, manda et ve siitiiniin 6zellikleri ile Tiirkiye manda yetistiriciliginin diinii, bugiinii ve

diinyadaki yerinin ortaya koyulmasi amaglanmistir. Manda yogun olarak Asya kitasinda yetistirilen,
cevre sartlarma kolay adapte olabilen, eti ve siitiiniin farkli 6zelliklere sahip olmasi dolayisi ile tercih
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edilen bir hayvan tiiriidiir. Manda siitiinde su orani diisilk kuru madde miktar1 yiiksektir. Eti ise kalori,
kolesterol, vitamin ve mineral icerigi ile sigir etine gore daha ¢ok tercih edilebilir niteliktedir.
Tiirkiye’de manda yetistiriciligi Karadeniz kiy1 seridi, Marmara ve I¢ Anadolu bodlgelerinde
yapilmaktadir. Diinyada manda varligi artig gosterirken iilkemizde hizla azaldigi goriilmektedir.
Bolgelere gore 1991-2015 yillar1 arasinda toplam manda varligi, sagilan hayvan sayist ve siit
miktarindaki degisimlerin arastirildigi bu derlemede carpict sonuglar elde edilmistir. Karadeniz,
Marmara ve Orta Anadolu bdlgelerinde toplam manda varlig1 sirast ile % 75, % 60, % 60 oraninda
diigmiistiir. Sagilan hayvan sayist ve elde edilen siit miktar1 bakimmdan da benzer bir tablo ortaya
cikmistir. Sonug olarak diinyada manda varlig1 ve hayvan bagina alman verim yiikselirken, Tiirkiye’de
hem manda sayisinda hem de elde edilen siit miktarinda ciddi bir azalma goriilmektedir. Mevcut
durumun iyilestirilebilmesi agisindan kamu ve sivil toplum kuruluslarmin konuya yaklagimlarinda
degisiklige gitmeleri kaginilmazdir. Bu gergevede halen manda yetistiriciligi yapilan bolgelerde tesvik
caligmalar1 baglatilmali, manda siitii ve etinin 6nemi anlatilarak vatandas bilgilendirilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Manda, Manda Siitii, Manda Eti

1.Giris

Manda, kalitesiz kaba yemleri bile degerlendirip et ve siit verimine doniistiirebilen, yemden yararlanma
kabiliyeti yiiksek, hastaliklara karsi direngli, besleme yoniinden kiiltiir ki sigirlara gore fazla 6zen
gerektirmeyen bir hayvandir (Cetinkaya ve ark 2012). Manda, et ve siit {iretiminin yaninda yiik hayvani
olarak da kullanilmaktadir (Cetinkaya ve ark 2012, Sahin 2015). Cok sayida manda ki olmasina
ragmen, evcil olanlar Bataklik mandasi ve Nehir mandasi olmak tizere iki grupta cle alinmaktadir.
Tiirkiye’deki mandalar, nehir mandalarinin alt grubu olan Akdeniz mandalarindan kdken almakta ve
Anadolu mandasi olarak adlandirilmaktadir (Sariozkan 2011, Kandir 2014a). Nehir mandalar1 et ve siit
iretimi acisindan daha elverisli iken bataklik mandalart siit verimi yoniinden uygun olmayip, et tiretimi
ve ¢eki hayvani olarak yetistirilmektedir (Kandir 2014a).

Tiirkiye’de manda yetistiriciligi Karadeniz kiyr seridi ile Marmara ve I¢ Anadolu bodlgelerinde
yapilmaktadir. Karadeniz kiy1 seridinde Samsun ve Sinop, daha i¢ kesimlerde ise Amasya, Corum ve
Tokat, I¢ Anadolu bdlgesinde Sivas ve Yozgat, Ege Bolgesi'nde Afyon 6nemli merkezlerdir. Ayrica
Marmara bélgesinde Istanbul ve Giineydogu Anadolu bdlgesinde Diyarbakir manda yetistiriciligi yapilan
diger illerdir (Sari6zkan 2011, Sahin ve ark 2013, Kandir 2014a).

Diinyada manda yetistiriciligi gegmisten giiniimiize 6nemini yitirmemis, hatta zaman iginde gerek sayisal
gerekse tiretim bazinda artis saglanmistir. Yapilan istatistikler, 1960-2000 yillar1 arasinda diinyadaki
manda sayisinda % 90 civarinda bir artisin gergeklestigini gostermektedir. Manda sayis1 1982 yilinda 128
milyon iken 1992 yilinda 148 milyona, 2005 yilinda ise 173 milyona ¢ikmistir. Diinya manda
popiilasyonu 2012 yili itibariyle 199 milyon olarak belirlenmistir (FAOSTAT 2012). Popiilasyonun %
96°s1 Asya kitasinda yer almakta, 6zellikle Hindistan basta olmak iizere, Cin ve Pakistan manda sayisinin
cok yiiksek oldugu iilkeler olarak gbze ¢arpmaktadir (Atasever ve Erdem 2008). Son yillarda Akdeniz ve
Latin Amerika iilkelerinde de manda ¢iftliklerine yaygin olarak rastlanmaktadir (Warriach ve ark 2015)
Diinya manda sayisindaki bu artisa ragmen, Tiirkiye’deki manda sayis1 azalan bir seyir gostermistir
(Atasever ve Erdem 2008, Sariozkan 2011, Sahin ve ark 2013, Kandir 2014b). Kandir (2014a) e gore
1980 yillarda bir milyon manda varligindan bahsedilirken, 2007 yilinda bu rakamimn 85000 civarinda
oldugu bildirilmistir. Manda varhiginda dikkat ¢eken bu diisiis, manda yetistiriciliginde tesviklerin
uygulanmasini giindeme getirmis ve bu tesviklerle birlikte manda varligi 100 binin lizerine ¢ikmistir.

2.Tiirkiye’de Yillara Gore Manda Varh@inin Bélgesel Degisimi

Manda varlig1 yoniinden 6ne ¢ikan Dogu Marmara, Bat1 Karadeniz, Dogu Karadeniz ve Dogu Anadolu
bolgelerindeki yetigskin ve yavru manda sayilar1 ile sagilan manda ve {iiretilen siit miktar1 agisindan 1991-
2015 yillar1 arasindaki degigim Tablo 1 de goriilmektedir. Buna gére manda varligi, Dogu Marmara ve
Orta Anadolu’da % 60, Bat1 Karadeniz ve Dogu Karadeniz bdlgesinde % 75 oraninda azalmistr. Diger
taraftan manda siit tiretimindeki degisime bakildiginda, Dogu Marmara bdlgesinde % 60, Bat1 Karadeniz
ve Orta Anadolu bolgelerinde %75, Dogu Karadeniz bdlgesinde % 85 civarinda kayip goriilmektedir
(TUIK 2016).
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Tablo 1.Tiirkiye’de 1991-2015 Yillar1 Arasinda Manda ve Manda Siitii Uretiminin Bolgesel Degisimi

Bolgeler Yillar Toplam manda Sagilan manda Sagilan stit
sayl1s1 sayis1 (ton)
Dogu Marmara 1991 24721 10709 9100
2015 9738 3550 3568
Bati Karadeniz 1991 180924 81808 67821
2015 39738 18479 18080
Dogu Karadeniz 1991 19341 11125 12725
2015 4600 2021 2111
Orta Anadolu 1991 43129 24004 24563
2015 14045 7047 6817

Tablodan da goriilebilecegi gibi, lilkemizdeki manda yetistiriciligi acisindan 6nemli bir gerilemenin
oldugu bu gerilemenin bdlgesel olmayip tiim iilke capinda benzerlik arz ettigi goriilmektedir. Incelenen
zaman dilimi igerisinde diinyadaki manda varlig1 degisimine bakildiginda hissedilir derecede bir artigin
oldugu, hatta bu artisin sadece sayisal olmayip iiretim bazinda da oldugu goriilmektedir. Tiirkiye’de
manda yetistiriciliginin 6nemini kaybetmesinde farkli faktorlerin rol oynadigint soylemek miimkiindiir.
Ulkemizdeki manda sayisindaki asir1 diisiisiin nedeni, mandalarin entansif yetistiricilige uygun olmamasi
dolayisiyla manda yetistiriciliginin ekstansif yetistiricilige dayanmasi, bununla birlikte son yillarda
manda yetistiriciligine uygun arazilerin hizla azalmasi, gosterilebilir. Diger taraftan mandalarda siit
veriminin sigirlara gore diisiik olmasi, siit inegi yetistiriciliginde uygulanan tesviklerin olmamasi manda
sayismin azalmasinda onemli faktdrler olarak sayilabilir (Atasever ve Erdem 2008, Kandir 2014a).
Manda yetistiriciligindeki gerilemenin iilkemize has en temel sebebi tesvik kapsamindan gikarilmasi
olarak soylenebilirse de, tek basma tesvik uygulamasi ile bu sorunu agiklamak dogru olamaz. Mandanin
laktasyon siiresinin kisa, siit veriminin diisiik olmasmnin yani sira son yillarda entansif siit inek¢iliginin
on plana ¢ikmasi ve yapilan 1slah ¢caligmalart ile tegvik uygulamalar: mandaya olan ilginin azalmasina yol
acmistir. Kiiresel iklim degisiklikleri nedeniyle su yataklarina ihtiyag gosteren mandalar i¢in kurakligin
onemli bir sorun teskil etmesi de sayilarmin azalmasina neden olmustur. Gen kaynaklarinin azalmasi
nedeniyle yok olma tehlikesi ile karsi karsiya olmasi da manda yetistiriciliginin temel sorunlarindan
birisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

3.Manda Yetistiriciliginin Onemi

Sosyo-ekonomik agidan degerlendirilecek olursa 6zellikle diisiik gelirli iilkelerde manda ekonomik
olarak 6nemli bir ¢iftlik hayvanidir. Mandalarda yillik siit verimi ortalama 1850-2000 litredir. Manda
stitiiniin besin madde igerigi inek siitiinden daha yiiksektir. Manda siitii ile inek siitii arasindaki besin
madde kompozisyonlarmdaki farklihk fiziko-kimyasal 6zelliklerine de yansimstir. Inek siitiinden
hazirlanan hemen hemen tiim iriinler fiziko-kimyasal 6zellikleri ve kompozisyonundaki farkliliklar
nedeniyle tamamen iiretici ve tiiketicinin yararina olan belirli sinirlamalarla birlikte manda siitiinden de
hazirlanabilmektedir. Manda siitiiniin i¢eriginde kati maddelerin yiiksek diizeyde olmasi, beyazlig1 ve
viskozitesi aligilmig siit iiriinlerinin elde edilmesinde faydali olmaktadir. Yag, yagsiz kati maddelerin ve
toplam kat1 maddelerin daha yiiksek olmasi krema, tereyag ve peynir gibi manda siitiinden hazirlanan
tirtinlerin verimini artirmaktadir. Manda siitii, toplam kat1 maddelerin daha yiiksek olmas1 nedeniyle inek
siitiine kiyasla daha fazla kalori saglamaktadir. Inek siitiiniin 100 g dan 70 kalori elde edilirken manda
stittinden 100 kalori elde edilmektedir. Yag globiillerinin daha biiylik olmasi, kat1 yaglarin yiiksek oranda
bulunmasi tereyaginin yayik yapilmasmi ve kremanin ayrilmasini kolaylastirmaktadir. Manda siitiinden
elde edilen yag ylizdesi inek siitiinden elde edilenden 6nemli derecede daha yiiksektir (EI-Salam ve El-
Shibiny 2011). inek siitii ile karsilastirildiginda, manda siitiiniin kolesterol diizeyi daha diisiik, tokoferol
diizeyi daha yiiksektir. Manda siitii, beyaz rengi, yiiksek yag icerigi ve lezzet yoniiyle tiikketicinin tercih
ettigi bir siittiir. Peroksidaz aktivitesi daha yliksek oldugu i¢in manda siitii daha uzun siire saklanabilir.
Kalsiyum igerigi daha yiiksek, kalsiyum:fosfor orani daha uygun, sodyum ve potasyum diizeyinin inek
stitiinden daha diigiik olmasi yeni doganlar i¢in daha iyi bir besinsel destek saglamaktadir (Tablo 2).
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Tablo 2. inek Siitl ile Manda Siitiiniin Karsilastirilmasi (Wanapat ve SungChhang 2013)

Bilesenler inek siitii, % Manda siitii, %
Su 86.5 83.2
Yag 4.4 6.7
Protein 3.3 4.5
Laktoz 4.4 4.5
Toplam kati maddeler 13.5 16.8
Kiil 0.7 0.8
Kalsiyum 0.12 0.18
Magnezyum 0.01 0.02
Sodyum 0.05 0.04
Fosfor 0.1 0.1
Ca:P 1.2 1.8

Manda eti, insanlarin tiiketebilecegi en saglikli kirmizi etlerden birisidir. Kalorisi ve kolesterolii
diisiiktiir. Intramuskuler yag tabakas1 daha az oldugu veya daha fazla pigmentasyondan dolay1 koyu
kirmizi renktedir. Tablo 3 te manda eti ile sigir etinin bilesenleri karsilastirilmistir. Mandalardan is giicii
olarak da faydalanilmaktadir. Manda derisi, diinya deri sanayiine Onemli bir katk:
saglamaktadir(FAOSTAT 2014) .Giibresi de organik giibre olarak kullanilmaktadir.

Tablo 3. inek Eti [le Manda Etinin Karsilastirilmasi (Soysal 2009)

Bilesenler Sigir eti Manda eti
Kalori (kcal) 289 131
Protein (gr) 24 26.8

Yag (gr) 21 1.8
Kolesterol (gr) 90 61
Mineral (mg) 584 641.8
Vitamin (mg) 18.5 21

4.Diinyada ve Tiirkiye’de Yillara Gore Manda Siitii Uretimindeki Degisim

Diinyada manda sayis1 ve manda siitii liretimi yillara gore artis saglarken, lilkemizde gerek manda sayisi
gerekse siit liretiminin goreceli olarak azaldig1 goriilmektedir ( Sekil 1).
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Sekil 1. Yillara Gére Diinyada ve Tiirkiye'de Manda Siitii Uretimi
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Manda basina sagilan siit miktar1 2000 yilina kadar iilkemizde ve diinyada benzerlik gdsterirken, 2000
yilindan itibaren diinyada manda basma sagilan siit miktarinda yaklasik % 40 civarinda bir artis
goriilmektedir.

Diinyadaki insan popiilasyonunun 2050 yilina kadar 9 milyar olmasi beklenmektedir. Diinya niifusundaki
beklenen bu artig nedeniyle gida {iretiminin de %70 artmasi gerekmektedir (IFAD 2010). Bu hedefe
ulagmak i¢in, diisiik maliyetli, gevreye zarar vermeyen ¢iftlik sistemlerine ihtiya¢ duyulmaktadir.
Gelismis teknolojilerin kullanilmasi, giibreleme yapilmasi ya da farkli tohum varyetelerinin kullanilmasi
gibi uygulamalar ile elde edilen {iriin miktarini maksimuma ulastirmak izlenebilecek stratejiler
arasindadir. Manda gibi siit hayvanlary, siit, siit iriinleri ve et iretimi yoluyla gida sorununun
¢ozlilmesinde bir alternatif yol olarak diisiiniilmelidir.

Mandalarm ¢ok yonlii yararlar1 géz oniine alindiginda, manda yetistiriciliginin yeniden canlandirilmasi
ve sektoriin sorunlarmin belirlenip yeni stratejiler gelistirilmesi, gerek nicelik gerekse nitelik olarak
verimliligin artirilmasi caligmalar1 yapilmalidir. Oncelikle, gen kaynaklarmm korunmasi kapsaminda
nesli titkenmek iizere olan ve Anadolu mandasi adiyla tescillenen yerli ki {iretimine hiz verilmelidir.
Manda popiilasyonunun yogun oldugu bdlgelerde saf yetistirme ve melezleme c¢alismalar1 ile
verimlerinin artirilmasma yonelik calismalara Oncelik verilmeli, calisma sonuglar1 uygulamaya
aktarilmalidir. Sigirlara gore daha diisiik iireme performansina sahip olan mandalarda suni tohumlama
caligmalarmma Oncelik verilmelidir. Manda yetistiriciligine elverisli bolgelerde iiretim tesvik edilerek
isletmelerin sayis1 artirilmali, {ireticinin kalkinmasi agisindan verim artirici uygulamalar belirlenip,
Ozellikle geng niifusun bu alana yonlendirilmesi saglanmalidir. Diger taraftan, manda et ve siitii ile
bunlardan elde edilen iiriinlerin lezzet ve saglik agisindan distiinliikleri medya ve kamu spotlar1 ile
tiiketicilere anlatilarak talep olusturulmalidir. Ozellikle siit ve kaymak gibi manda iiriinleri gida
giivenligine uygun bir sekilde organik marka olarak etiketlenerek degeri 6l¢iisiinde pazar bulabilmesi igin
konu ile ilgili iireticiler egitilmelidir. Daha az doymus yag iceren manda etinin insan saglig1 agisindan
6nemi konusunda halki bilinglendirme ¢alismalar1 yapilmalidir.
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