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Abstract

Today, in majority of the studies conducted in order to increase creativity in terms of effective design
education, the concept of creativity is treated as an end-product. Whereas, in the development of the
concept of creativity, it is thought that the awareness gained in sensory process will increase the creativity
of the designer and the final end-products will be more satisfactory in terms of creativity. For this reason,
using various activities for the sensory awareness education will change the way students sense their
emotions. The effort to take out the students from the focus of information-based education and help
them adopt different views and create awareness levels will bring the opportunity to educate individuals
who are aware of their environments, senses and self-identities and all these gains will be transferred to
the creative thinking and products of the students.

For this reason, in order to create awareness for the senses, new vision metaphors that differ from the eye
centering education methods that are frequently applied in design education, the importance of the senses
and the anti-eye centripetal approach against eye centrism are discussed within the framework of design
education. At the core of this paper, different thinking paths are questioned in order to develop creativity
in design, emphasizing the importance of removing students from the focus of knowledge-centered.

Anahtar Kelimeler: Design Education, Multi-sensory Design, Sensory Awareness, Eye-Centric
Approach, Anti-Eye Centrist Approach

Tasarim Egitiminde Duyularin Onemi Uzerine: Goz
Merkezcilikten Anti Goz Merkezcilige!

Ozet

Giiniimiizdeki etkin tasarim egitimi anlayisinda yaraticiligin arttirilmasi amaciyla yiiriitiilen ¢aligmalarin
cogunda, yaraticilik kavramina sonug¢ odakli yaklasilmaktadir. Oysa yaraticilik kavraminin gelisiminde
duyumsal siirecte kazanilacak cesitli farkindaliklarin tasarimci adaymin yaraticiligini arttiracagi ve

1By makale, birinci yazar tarafindan KTU Fen Bilimleri Enstitiisti, Mimarlhk Anabilim Dali Programi'nda tamamlanmis
olan “Tasarim Egitiminde Yaraticilik ve Farkindalik Gelisimine Yénelik Bir Egitim Onerisi” isimli tezden iiretilerek, 2017
yilinda Karadeniz Teknik Universitesi Mimarlik Fakiiltesi Mimarlik Biilteninde yayinlanmigtir.
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sonugta tasarlanacak irlinlerin yaraticilik anlaminda daha doyurucu olacagi diisiiniilmektedir. Bu
baglamda Ogrenciye duyarken es zamanli olarak duyduklarini gorsellestirebilecegi; dokunurken,
dokundugu nesnelerin kokularint duyumsamaya calisabilecegi ve bunun gibi ¢esitli duyusal farkindalik
egitimlerinin c¢esitli aktivitelerle Ogretilmesi, Ogrencilerin duyularma bakislarini degistirecektir.
Ogrencileri bilgi merkezli egitimin odagindan ¢ikartip; bambagka bakis acilar1 ve farkindaliklar yaratma
cabasi; duyularmin, dolayisiyla benliginin farkindaliginda, cevresini 6ziimseyen, algilayan bireylerin
yetistirilmesine vesile olacak ve tiim bu kazanimlar 6grencilerin yaratici diisiincelerine ve triinlerine
yansiyacaktir.

Iste bu sebeplerle duyulara yonelik farkindalik yaratmak amactyla bu makale kapsaminda tasarim
egitiminde siklikla uygulanan g6z merkezci egitim yontemlerinden farklilasan yeni gérme metaforlari,
duyularm Onemi ve goz merkezcilige karst duran anti géz merkezci yaklasim tasarim egitimi
cercevesinde ele almarak tartisilmaktadir. Bu makalenin 6zilinde tasarimda yaraticiligin gelistirilebilmesi
icin farkli diigiinme yollar1 sorgulanarak, 6grencileri bilgi merkezli egitimin odagindan ¢ikartip duyusal
farkindaliklarm igsellestirilmesinin dnemine vurgulanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tasarim Egitimi, Cok Duyulu Tasarim, Duyusal Farkindalik, G6z Merkezci
Yaklasim, Anti-G6z Merkezci Yaklagim

1. Giris

Tasarim egitimi sanat ve bilim, duygu ve diisiince, islev ve form, kuram ve pratik arasindaki ikileme
meydan okumak i¢in radikal bir degisim ig¢inde paradokslar1 ve muglakligi ile olagelen ve siiregiden bir
tartismaya tanik olmaktadir (Aydinli vd., 2004). Diinyada gerceklesen sosyal, ekonomik, kiiltiirel,
sanatsal ve teknolojik degisimlere paralel olarak tasarim egitiminde de bir degisim yasanmaktadir
(Yamagli ve Tokman, 2009).

S6z konusu doniigiimiin en Oncelikli gostergesi aktif egitim sisteminin uygulanmasinda; bilginin
aktarilmasi yerine bilgiye ulagma yollarim 6gretilmesinde kendini gostermektedir. Bilgiye ulasmanin
yollar1 da yeni gérme ve diisiinme bicimlerinin dgretilmesiyle aktarilir (Aydinli vd., 2004). Farkli egitim
yaklagimlar1 gelistirilmekle birlikte, dgrencilere aktarilan temel degerler giincellenmektedir. Artik
giintimiizde egitim kisisel ve agik uglu hale gelmis; sezgi, sagduyu, duygusal zeka, esneklik, yaraticilik
gibi soyut kavramlar 6ne ¢ikmistir.

Tasarim egitimindeki bilgi zaten yapisi geregi, genis kapsamli, fazla belirgin olmayan, tanimlanmasi,
anlasilmasi, smiflandirilmasi ve bigimlendirilmesi gii¢ bir olgudur. Cook (1996), mimarligin hem en ¢ok
keyif veren hem de en ¢ok rahatsiz eden yoniinii, bu 6lgiilebilir veya 6lgiilemez olan 6zelliklerinin
karisimindan olusan agik uclu yapist olarak degerlendirir. Tasarim egitimi, soyut kavramlarla i¢ i¢e olan
karmagik ve geliskili bir yapiya sahiptir (Yirekli ve Yiirekli, 2004). Bu anlamda tasarim egitiminde
Ogrencilerin bilissel ve duyumsal yonlerinin, soyut diisiinebilme yeteneklerinin gelistirilmesi 6nemlidir.
Bu anlamda tasarim egitimi gérme digindaki diger duyularin da aktif hale getirilerek i¢sellestirilebilecegi
farkli pratiklerle desteklenmelidir. Bu yolla anlama, yorumlama, gérme ve diisiinme bigimleri
gelistirilmis, duyumsal farkindalik diizeyleri giiglii, sezgi-imgelem kapasiteleri gelismis, bilinenden
bilinmeyene, dissaldan igsele, =zihinsel agilimlar yapabilen bireylerin tasarlama ve yaratma
potansiyellerinin de artacagi ongoriilmektedir.

Bu baglamda tasarim egitiminde yaratici diigiincenin gelistirilmesine ve ¢esitli farkindaliklarin
saglanmasma yonelik caligmalarin 6nemi aciktir. Ancak gliniimiizdeki etkin tasarim egitimi anlayisinda
yaraticiligin arttirilmasi amaciyla yiiriitiilen ¢aliymalarin ¢ogunda, yaraticilik kavramina sonug odakli
yaklasilmaktadir. Oysa yaraticilik kavrammin gelisiminde duyumsal siiregte kazanilacak ¢esitli
farkindaliklarmn tasarime1 adayinin yaraticiligini arttiracagi ve sonugta tasarlanacak iirtinlerin yaraticilik
anlaminda daha doyurucu olacagi diisiiniilmektedir. Bu baglamda 6grenciye duyarken es zamanli olarak
duyduklarmi gorsellestirebilecegi; dokunurken, dokundugu nesnelerin kokularini duyumsamaya
calisabilecegi ve bunun gibi ¢esitli duyusal farkindalik egitimlerinin ¢esitli aktivitelerle dgretilmesi,
ogrencilerin duyularma bakiglarin1 degistirecektir. Ogrencileri bilgi merkezli egitimin odagmdan
cikartip; bambaska bakis agilar1 ve farkindaliklar yaratma gabasi; duyularinin, dolayisiyla benliginin
farkindaliginda, ¢evresini 6ziimseyen, algilayan bireylerin yetistirilmesine vesile olacak ve tiim bu
kazanmmlar 6grencilerin yaratici diisiincelerine ve {iriinlerine yanstyacaktir.

Iste bu sebeplerle duyulara yonelik farkindalik yaratmak amaciyla bu makale kapsaminda tasarim
egitiminde siklikla uygulanan g6z merkezci egitim yontemlerinden farklilagan yeni gérme metaforlari
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duyularin 6nemi ve gz merkezcilige karsi duran anti géz merkezci yaklasim tasarim egitimi
cercevesinde ele alinarak tartigilmaktadir.

Bu makalede tasarimda yaraticiligin gelistirilebilmesi i¢in farkli diisiinme yollar1 sorgulanarak,
Ogrencileri bilgi merkezli egitimin odagindan c¢ikartip duyusal farkindaliklarin igsellestirilmesinin
O6nemine vurgulanmaktadir.

2. Beden Ve Duyular

Bedenimiz hem nesneler arasinda bir nesnedir, hem de onlar1 géren, isiten, koklayan, tadan ve onlara
dokunan seydir. Merleau-Ponty insan bedenini deneyim diinyasinin merkezi olarak gormektedir.
Bedenimiz goriiniir gorilintiiyii daima hayatta tutmaktadir (Pallasmaa, 2005). Hall (1966), bedenin
o6nemini bedeni diinyanin gobek deligi olarak ifade ederek belirtmektedir. Bedeni, gonderimin, bellegin,
imgelemin ve biitiinlestirmenin yeri olarak tanimlamaktadir.

Bedenin tiim duyumsal degerleri; kucaklamasi, duyusal tepkileri ve diisiinceleri biinyesinde
barmdirmasi, saklamasi, doniisiime ugratmasi esnasinda beden c¢evresini, kendisini anlamlandirir,
hisseder, degerlendirir, iligkiler kurar, animsar ve algilamada iist diizeye ulasir. Bedenin hissedilmesi de
beden tarafindan algilanan duyumlar sayesinde gergeklesebilir. Beden tiim duyu uyaranlarin biitiinlesik
bir temsilidir.

Dokunma, diinya deneyimimiz i¢in 6nemlidir. Montagu (1978)’nin, tibbi kanitlarla destekledigi goriisii
dokunsal alanin birincilligini dogrulamaktadir. Teni en eski ve en duyarli organimiz ve ilk iletisim
aracimiz olarak tanimlayan Montagu, korunmamiz i¢in en etkili 6ge olarak teni igaret etmektedir. Tenin
bircok rengi aywut edebildigini, maddenin dokusunu, agwligini, yogunlugunu ve sicakligmni
okuyabildigini vurgulamistir. Duyularm tenin 6zellesmis halleri oldugu diisiincesini benimseyen
Democritus, duyumu farkli sekillere ait olan atomlarin birbirine siirtiinmesi olarak tanimlayarak tiim
duyularin dokunma duyusunun tiirevleri oldugunu ileri siirmiistiir (Connor, 2009).

Maurice Merleau-Ponty (1968) tiim duyu sistemlerinde algi siirecini baglatan seyin, belirli bir molekiil,
dalga ya da 1ginin derimizin ¢ok 6zelleserek uzmanlastigi boliimlerine temas etmesi, yani dokunmasi
yolu ile bagladigini ifade etmektedir. Pallasmaa (2005) ise, gormenin dokunmanin zaten bildigini agiga
cikardigint vurgulamaktadwr. Dokunma duyusuna gormenin bilingdigt olarak bakabilecegimizi
vurgulayan Pallasmaa’ya gore, gozlerimiz uzak yiizeyleri, hatlari, kenarlar1 oksarken, bilingdisi
dokunsal duyum deneyimin hoslugunu belirlemektedir. Merleau-Ponty (1968) de gorme ve dokunma
iliskisini; nesnelerin derinligini, kayganligmi, yumusakligmi, sertligini goriiriiz sozleriyle ifade
etmistir. Cezanne ise nesnelerin kokularini bile gordiigiimiizii iddia etmektedir.

Dokunma, mekanin kisiyle kurdugu iliskinin her kisi i¢in farklilasan yapisini algilamamiza yarayan bir
duyumdur. Mekan ve kullaniciy1 psikolojik anlamda birbirine baglayan bir 6gedir. Diger bir taraftan
yercekimi nedeniyle dokunma ve mekanin iligkisi kaginilmazdir. Kisi, ayakta durmasi ya da yiiriimesi
durumunda zeminle dokunsal iligki kurar. Dokunarak yeri 6lger, zemin dokusunu ve yogunlugunu
hisseder. Mekansal derinlik duygusunu verebilecek tek duyu dokunmadir. Ciinkii dokunma maddi
cisimlerin agirlik, direng ve ii¢ boyutlu sekillerini duyumsayarak boylece kisileri ¢evrelerinde dort bir
yana uzanan seylerden haberdar eder. Dokunma araci olan deri; mekanin dokusunu, 1sisini, yogunlugunu
okumakta onciidiir (Meiss, 1990; Pallasmaa, 2005; Erkaltal, 2014; Paterson, 2007).

Dokunma sonucu hem kendimizle hem de diger varliklarla iletisime geceriz, kendimiz ve digerleriyle
dokunarak biitiinlesiriz. Benzerliklerimizi ve farkliliklarimizi kesfederiz. Kendimize ve kendimiz
disindakilere iliskin deneyimimizle biitiinlesen duyu kipi olan dokunma ve beraberinde olusan dokunsal
stireklilik bizim kim oldugumuzu, diinyada nerede oldugumuzu bize kavratan duyumdur (Hall, 1966;
Pallasmaa, 2005; Erkaltal, 2014).

Isitsel algilama mekanin algilanmasini etkileyen faktdrlerden biridir. Sesler mekami algilamamizda
gorme duyumuza yardim eden dgelerdir (Ittelson vd.; 1970). Bu sebeple isitme duyusu sesleri
algilayarak mekan1 algilamamiza yardimci olan bir duyu organimizdir. Bilgi toplamada,
kulaklarimizda bir mekan alicisidir. Isitme yoluyla algiladigimiz mekani hemen gériilen mekéana
terciime ettigimiz i¢in, isitme duyusunun bir mekan alicist oldugunu bazen unuturuz (Giiveng, 1980).
Her yap1 veya her mekan kendine ait bir sese sahiptir. Bu ses onun samimiyetini ya da anitsalligima,
reddedisini ya da kabuliinii, konukseverligini ya da diismanhgmi disa vurmasini saglar (Pallasmaa,
2009). Meiss (1990), isitsel alginin mekan ig¢in dnemini su sozlerle agiklamaktadir. Bir sinif ne kadar
genis, iyi aydmlatilmis, iyi bir mekansal kompozisyona sahip olursa olsun, eger icindeki eko belli
sinirlar1 agmigsa bir iskence mekanina doniisiir. Akustik olarak “6lii” bir kilise dini karakterini
kaybeder.
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Kokusal algilama da mekéanin algilanmasini etkileyen faktorlerden biridir. Herzog (1994), kokunun
mimari i¢in gerekli bir bilesen oldugunu ¢iinkii kokularin imgelerden daha etkili bir sekilde mekéanin
varligini ve hatirasini ¢agristirdigini belirtmistir. Kokusal algmin kullanicilarin gegmis deneyimlerinden
gelen bilgiler sayesinde mekan algisinda etkili oldugu goriilmiistiir. Herzog, bellegimizde kalan mimari
mekanlar1 imgeleriyle oldugu kadar hatirlattig1 kokularla da animsadigimizi ifade etmektedir. Bu anilar,
bellekte saklanan bir tiir imge ve koku kiitiiphanesinden geri ¢agirilarak gercekle hayal arasindaki bagi
olusturur. Mekanlarin daha iyi ya da daha kotii tasarlanabilecegini vurgulayan Herzog, mekanlar i¢in
onemli olanin tipki parfiimde oldugu gibi, degerlendirmede 6nemli olanin onunla iliskilendirilen
deneyim oldugunu belirtmektedir (Altuncu vd., 2013). Herhangi bir mekanin en kalic1 anisinin ¢ogu
zaman kokusu oldugunu sdyleyen 6zel bir kokunun, retinal bellegimizin tamamen unutmus oldugu bir
mekana yeniden girmemizi saglayabilecegini, burun deliklerinin bu unutulmus bir goriintiyi
uyandirdigini ve goziin hatirlamasini sagladigini agiklar (Pallasmaa, 2005).

Tiim diger duyular gibi tatma da ¢evremizi algilamamizda rol oynayan bir duyumdur. Tatsal deneyimin
diger duyularla arasmnda hassas bir aktarim vardir. Burgin (1993)’in Rene Spitz’den yaptig1 alintiya
gore ‘Her alg1 i¢sel alimlama ve digsal alimlama arasindaki ilksel koprii islevi goren agiz boslugunda
bagslar.’

Adrian Stokes’e gore tatma da dokunma ile iligkilendirilebilir. Stokes yazilarinda, dokunma ve tatsal
duyum alanlarma 6zellikle duyarhdir. Piiriizsiiz ve piirlizli terimlerini mimari dikotominin jenerik
terimleri olarak kullanarak, gorsel olanin altinda yatan oral ve dokunsal nosyonlar1 daha iyi
koruyabildiginden bahsetmektedir. Ona gore gozlere 6zgii bir aclik vardir ve kuskusuz bir zamanlar
her seyi kusatan oral diirtii, dokunma duyusu gibi gérme duyusunun da i¢ine iglemistir. Gérme de tada
aktarilir, baz1 renkler ve ince detaylar oral duyumlar uyandirirlar. incelikle renklendirilmis parlak bir
tag yiizey bilin¢disinda dil tarafindan duyumlanir. Diinyayla ilgili duyusal deneyimlerimiz agzmn ig¢
duyumunda dogar ve oral kdkenlerine geri doner. Mimari kokenin en arkaik kokeni agiz boslugundadir
(Pallasmaa, 2005)

3.Cok Duyulu Algilama

Fiziksel ¢evreyi algilamak biitiin duyularimiz tarafindan alinan bilgilerin sonucudur (Smith, 1987).
Insanimn duyusal bilgi edinme siireci de, algilama siireci kadar karmasik ve ¢ok yonliidiir. Duyular ussal
malzemenin toplanmasinda 6nemli bir aractir. Diinya duyularla algilanir (Morgan, 1998).

Duyular ve duyularin yasamla iliskisi farkli disiplinlerce ele alinmig ve farkli bakis agilari ile
smiflandirilmstir. Bilimsel ¢aligmalar ilerledik¢e bilim insanlar1 arasinda duyularin sayis1 konusunda
farkli goriisler ortaya ¢ikmustir. Cogu arastirmaci algilama siirecinin gorme, igitme, koklama, dokunma
ve tatma gibi bes temel duyudan daha fazlasini icerdigi diigiincesinde hem fikir olmustur.

Psikolog Gibson (1950), birbirinden kopuk bes duyu yerine duyulari bes duyu sistemi olarak
kategorilestirir. Bu bes duyu sistemi; gorsel sistem, isitsel sistem, tat-koku sistemi, temel yon bulma
sistemi ve dokunsal sistem olarak simniflanmaktadir. Steiner’in felsefesi ise aslinda en az on iki duyu
kullandigimizi varsaymaktadir. Steiner bunlar1 dokunma, yagsam, hareket, denge, tatma, koklama, gérme,
duyma, 1s1, konusma (dil), diisiinme ve ben duyusu olarak siralamaktadir (Pallasmaa, 2005).

Duyumsal degerler birbirlerinden kesin ¢izgilerle ayrilamazlar. Her biri, kendisini &biir duyularin
nitelikleriyle eslestiren duygulanimsal bir anlamla yiiklidiir. Maurice Merleau-Ponty (2005)’e gore;
her bir duyumsal deger, kendi i¢inde algilanacak nesnenin farkli bir 6zelligini barmdirir. Bunun yani
sira her bir duyumsal deger, 6teki duyulara 6zgii niteliklere kapi agar.

Duyular ve algi lizerine edinilen bilgiler arttikca, kendimiz ve diinyaya dair farkindaligimizin ¢ok
yonlii ve ¢ok duyulu oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Cok yonli ve ¢ok duyulu kelimesinin kdkeni, Yunanca
sinestezi kelimesinden tiiremistir. “Birlesik duyular” ya da "esduyum" olarak Tiirk¢e’ye gegen kelime,
tip biliminde bir alg1 bozuklugunu ifade eden syn (birlikte) ve aisthesis (algi/his/duyum) kelimelerinin
birlesmesiyle olusmus sinestezi kelimesinden tiiremistir (URL-1).

XIX. yiizy1l sonlar1 ve XX. yiizyilin baglarinda alg1 psikolojisinde gerceklesen yeni arastirmalar sanat
tarihgileri arasinda “esduyum” olgusunun yeniden dikkate alinmasina neden olmustur. Dénemin
Onemli sanat tarih¢ilerinden Bernard Berenson, The Florentine Painters of the Renaissance (1896) adli
kitabinda goziin resim sanatinda “dokunsal farkindalik yaratmak” gibi 6nemli bir 6zelligi oldugunu
ifade etmistir (Marks, 2000). Felsefi diisiincesinde alginin 6nemli rol oynadigi Merleau-Ponty
algilamada esduyum iizerinde durmus ve nesnelerin derinligini, kayganligini, yumusakligini ve
sertligini gorebildigimizi ifade etmistir. Cezanne ise kokular1 bile gordiigiimiizii iddia etmektedir
(Merleau-Ponty’den aktaran Pallasmaa, 2011). Yine Pallasmaa’nin aktardigina gore ressam Adrian
Stokes ‘kuskusuz bir zamanlar her seyi kusatan oral diirtii, dokunma duyusu gibi gérme duyusunun da

400 | Page
www.iiste.org


http://www.iiste.org/

International Journal of Scientific and Technological Research www.iiste.org
ISSN 2422-8702 (Online) “Si'l
Vol 4, No.10, 2018 IIS'E

icine islemistir. Gorme de, tada aktarilir; bazi renkler ve ince detaylar oral duyumlar yaratir. Iincelikle
renklendirilmig parlak bir tas yiizey bilin¢gdiginda dil tarafindan duyumlanir.” sézleriyle sanatsal
esduyuma agiklik getirmistir (Pallasmaa, 2011).

Cok duyulu algilama, kendi basma yeterli bilgi kaynagi olamayacak duyu organlarmin birbiriyle
etkilesime girmesi, birbirleriyle isbirligi yapmalar1 ve birbirlerinin eksikliklerini tamamlamalar1
yoluyla ger¢eklesmektedir (Marks, 2000; Bachelard, 1969; Pallasmaa, 2005). Ayn1 sekilde Bergson da
goriintiiniin  yalnizca retinal olmadigini, tiim duyu izlenimlerinin biitiiniinden olustugunu
sOylemektedir. Ona gore algilama yalnizca gorsel bir imgenin biligsel duyumundan ibaret degildir.
Diger deyisle insan algisi, ¢ok sayida duyunun ayni anda ve bir arada ¢alismasiyla isleyen bir sistemdir
(Erdogan, 2000).

4. Gozmerkezci-Antigozmerkezci Algilama

Farkl kiiltiirlerde farkli duyularin digerlerinden degerli kabul edildigi ya da her duyunun esit gorildigi
orneklere rastlamak miimkiindiir. Amazon Ormanlarinda yasayan yasayan Desena Toplulugu i¢in her
duyu yasamlarinda bilyiikk 6nem tasimaktadir. Kendilerine riizgarin insanlar1 ya da koklayan insanlar
diyen topluluk, her bir kusun sesini, ¢i¢eklerin kokusunu ve meyvelerin tadini sosyal ve evrensel diizenin
kodladig1 sifreler olarak kabul etmiglerdir (Classen, 1999). Bengal kiyilarinda Kiiciik Andaman
Adalar1’nda yasayan Ongee Kabilesi i¢in koku en 6nemli duyudur. Ongeelere gore biitiin yagami, organik
seyleri kontrol eden gii¢ kokudur (Howes, 2006). Papua Yeni Gine’de yasayan Kaluli kabilesi de tropikal
ormanda, gdrmekten daha ¢ok ¢esitli sesleri duyarak gevreyle etkilesime girdiginden; Kaluliler i¢in
duymak, bedensel ydonlenme, boyutsal hakimiyet, giliniin ve yilin zaman1 hakkinda bilgilenme agisindan
hayati 6nem tagimaktadir (Feld, 1996).

Bati kiiltiiriindeki insanlarin duyusal 6zellikleri hep gorsel farkindalik iizerine yogunlasmisken (Gallace
ve Spence, 2010) degisik kiiltiirlerde farkli duyularin daha iistiin kabul edildigi pek ¢ok drnege rastlamak
miimkiindiir (Feld, 1996; Howes, 2003). Hall (1966)’da gore, Dogu kiiltiirleri Bat1 kiiltiirlerinin aksine;
goriis perdesini kapali tuttugunu, bati kiiltiirlerinin ise ses diigmesini kapali tuttugunu vurgulamaktadir.
Sonug olarak da Batili bireylerin daha ¢ok duyduklarindan, dogulu bireylerin ise gérdiiklerinden rahatsiz
oldugunu sdylemektedir. Ozellikle Japon ve Hint kiiltiiriinde gérme disindaki duyularm giindelik
yasamda ve dnemli kabul edilen 6zel etkinliklerde bati kiiltiirlerine kiyasla daha fazla yer aldigimi gormek
miimkiindiir. Ornegin Hindistan’da, sevecen bir karsilasmanin, karsidaki kisinin elini koklamak seklinde
gerceklestigini anlatan metinler bulunmaktadir (Fox, 2007).

Bati kiiltiiriinde ise, gorme tarihsel olarak duyularin en yiicesi olarak kabul goriilmiistiir. Platon gérmeyi
insanliga verilmis en biiyiik armagan olarak gormiis, Aristoteles ise gérmeyi duyularm en soylusu olarak
kabul etmistir (Rapaport, 2004). Rene Descartes, gormeyi duyularin en evrenseli kabul etmistir
(Pallasmaa, 2005). Diger duyular ilkellikle iliskilendirilirken, gérmenin filozofik bir edim oldugu
distiniilmistiir (Lee, 2010). Bu géz merkezci yaklagim, gérme duyusunun diger tiim duyulardan iistiin
oldugu ve benzersiz tutmaktadir. Serres’e gore (2009) gbz merkezcilik, duyarl viicudu boliip, tatmayi,
koku almay1 ve dokunmay1 yok eden, geriye gdormeyi ve anlamayi1 birakan, modern bati kiiltiiriindeki akil
gbzuddr.

Batinin gdz merkezci bakis agis1 gormeyi duyusal katilimdan ve 6zdeslesmeden yabancilastirarak,
bedenden ve benlikle kurdugu iliskiden koparmaktadir. Teknolojik kiiltiir, duyular1 birbirinden
aywrirken, gézii hem algisal dliinyanin hem de kendilik kavramimin merkezine yerlestirmistir. Gormenin
duyusal 6gelerden kopusu ile olusan yabancilagsma, bedenin ve diger duyularin ihmal edilmesi, gorme
duyumunu giiclendirerek, her seyi gosterme ve gosterilme yetenegine gore dlgen, giiglii bir kavrama
ve sabitleme, seylestirme, totalize etme egiliminde bir g6z merkezci yolculuga doniistiirmiistiir. Goziin
egemenligi ve diger duyularin bastirilmasi bizi kopukluga, yalitilmishga ve digsalliga itme
egilimindedir. Michel de Certeau bu durumu kanserli bir gorme ¢ogalmasi olarak nitelendirmektedir.
Gozilin yaygn bir bigimde tesvik edilisi, tartigmasiz olarak bir g6z hegomanyasinin varligini dogurarak,
birey ve dig gerceklik arasinda biiyiik bir kopukluk yaratmaktadir. Tarih boyunca gérme duyusuna
verilen 6zel 6nemi, Pallasmaa, “gérme”nin bizi diinyadan ayirdigini, diger duyularin ise birlestirdigini
belirtmekte ve bu dogrultuda gelisen yasam ve sanati elestirmektedir (Pallasma, 2005; 2011).

Bu “gézmerkezci” algilama ve diigiinme bigimine karsi olarak, XX. yilizyil Fransiz entelektiiel gelenegi
icinde gelisen “anti-gdzmerkezci” elestiri gelistirilmistir. Anti-gdzmerkezci yaklasim batinin
gozmerkezci algilama ve diisiinme bi¢iminin aksine, dogudaki mevcut felsefe ve inanig bigimlerinin ¢ok
daha tinsel, dokunsal ve isitsel oldugunu vurgulamaktadir (Rapaport, 2004). Scheler (1985) antigdz
merkezci bakis agisini destekleyerek, diger duyularin reddedildigi, géziin egemen oldugu tavra, agik bir
deyisle “beden nefreti” admi vermektedir. Friedrich Nietzsche ise, diger duyular1 reddeden gérmenin
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egemenligini destekleyen filozoflari, duyulara karsi kallesge ve kor bir diismanlikla suglamaktadir.
Antropolog Ashley Montagu, bu yeni antigdz merkezci bakis acist ile Bati diinyasinin ihmal ettigi
duyular1 kesfetmeye basladiklarini, bu biiyiiyen farkindaligi, teknolojiklesmis diinyada acisini ¢ektikleri
duyusal deneyimden sancili mahrumiyete karsi gecikmis bir tepki olarak gormektedir. Bu yeni
farkindalik bugiin biitiin diinyada tasarimi1 maddesellik ve dokunsallik, doku ve agirlik, mekan
yogunlugu, maddesellesmis 1s1ga vb. duyusal deneyimlere iliskin pekismis bir duygu yoluyla yeniden
duyumsallastirmaya girismistir (Pallassma, 2005).

5. Mimarlikta Anti-G6z Merkezcilik

Mimarlik salt gérme ya da klasik bes duyu yerine, birbiriyle etkilesen ve kaynasan bir¢ok duyusal
deneyim alani igerir. Her etkileyici mimarlik deneyimi ¢ok duyulu bir deneyimdir, géz, kulak, burun,
ten, dil, iskelet ve kasin her birinin, mekan, madde ve 6lgekle ilgili niteliklerinin dl¢lilmesinde esit pay1
vardir (Pallasmaa, 2005).

O halde mimarlikta ve mimarlik egitiminde baskin olan gdz merkezci paradigma sorgulanmalidir. Yakin
zamana kadar mimarlik kurami ve elestirisi neredeyse yalnizca gdérmenin ve gorsel ifadenin
mekanizmalariyla ilgilenirken, bu bakis agisin1 destekleyen egitimin felsefesi de mimarligi oncelikle
gorme merkezli yaklasarak, mekanda ii¢ boyutlu goriintiilerin insasina odaklanmistir. Oysa bir mimarlik
yapitt birbirinden kopuk gorsel imgeler koleksiyonu gibi degil, maddi ve ruhani mevcudiyetiyle
biitiiniiyle cisimlesmis olarak deneyimlenir. Pallasmaa (2005) bir mimarlik yapitinin hem fiziksel hem
de zihinsel yapilar1 bir araya getirerek kaynastirdigini, iyi mimarligin géziin haz veren dokunusu i¢in
kaliba dokiilmiis sekiller ve yilizeyler sundugunu ifade eder.

Mimarlik tarihine adin1 yazdirmis g¢esitli mimarlar da anti-g6z merkezci yaklagimi destekleyerek,
eserlerine diger duyusal 6geleri yansitmiglardir. Hatta {inlii mimarlar ifadelerinde mimarlik disiplininde,
duyulara verdikleri degeri; bu duyularin yarattigi duygusal iligkilerin dnemini séyledikleri gesitli sdzlerle
belirtmislerdir.

Ornegin, Le Corbusier (1972) mimarligin gorsel yanma vurgu yapan bir mimar oldugu gibi dokunsal
Ogelerin onun mimarisinde ¢ok dnemli yere sahip oldugu eserlerinden okunabilmektedir. Le Corbusier,
gorme duyusuna verdigi 6nemi bir araya getirilmis kiitlelerin 151k altindaki ustalikli, sagsmaz ve gérkemli
oyunu olarak tanimlayarak ifade etmistir. Gorme ile ilgili s6ylemlerinin disinda, Le Corbusier’in eskis
ve resimlerinde capcanli bir dokunsallik 6gesi bulunur ve dokunsal duyarlilik onun mimarlik yaklagimina
icsellestirilmigtir. Breuer (1967) ise; mimarligi, kulaklarla isitilen renkler, gozlerle goriilen sesler,
avuglarla dokunulan bosluklar, dildeki mekanin tadi, 6lgiilerin giizel kokusu, tasin 6zsuyu ifadeleri ile
tanimlayarak, diger tiim duyularm mimarlikta kiymetli birer rol oynadigini betimlemistir. Richard
Meier’in mimarlig1, giiclii dokunsal deneyimler barindirsa da agik¢a gdrmeye ayricalik tanimaktadir.
Frank Lloyd Wright’m kinestetik ve dokusal mimarligi 6n plana ¢ikarken, Selale Ev’inde etrafi saran
ormanin kokularinim, irmagin seslerinin benzersiz biitiinciil bir deneyim olarak mimari ile bulustugundan
bahsederken, mimaride koklama, igitme ve gérme duyusunun dnemine vurgu yapmaktadir (Pallasmaa,
2005).

6. Duyusal Farkindalik Ve Tasarim Egitimi

Read (1958)’in de belirttigi gibi duyularin egitimi ¢ok dnemlidir. Tasarim egitimine yeni baglamis bir
Ogrenci, tasarimi duyusal farkindaliklar ile igsellestirmeden, tasarimin tiim gergekliklerini, duyumsal
stireclerini, fenomolojik yapisint ve tiim bu kavramlar arasindaki iligkileri kavrayamadan gorsel olana
odaklanmaktadir. Gorsel imajlarin giichii yapisi, tasarimi tek merkezli bir noktaya tagimaktadir. Oysa
tasarimi1 O0grenmek gorsel araglarla smirli kaldiginda, tasarimin biitiinciil niteliginin fark edilmesi
imkansiz hale gelmektedir. Bu biitiinciil degerlerin farkindaliginda olmayan 6grenci, kendi tasarimlarina
da goérme disindaki duyumsal degerleri yansitamayacaktir. Duyusal farkindaliklar tasarimcinimn algilama
ve tasarlama yetisini gelistiren degerlerdir. Bu farkindaliklarla tasarimi igsellestiren kisinin yaratici
diistince giicli ve bu diislinceyi tasarima aktaris sekli de 6zgiin, farkli ve orijinal olacaktur.

Algilamada duyu sayis1 arttik¢a algilama daha dogru bir hale gelir (Ittelson vd., 1970). Su acik ki yagsami1
yiikselten tasarim degerleri tiim duyulara birden seslenmelidir. Bu nedenle algilamanin etkin bir sekilde
gerceklesebilmesi igin, gorme disindaki diger duyularin da bu siirece katilmasi gereklidir. Duyu sayisinin
artmas1 durumunda algilama duyumsal olarak igsellestirilerek, daha etkili bir hal almaktadir.
Giinlimiizde tasarim egitimi, ¢agmn gerektirdigi degisimi yakalayabilmek ve yaratici diisiinceyi
gelistirmek amaciyla ¢esitli tasarim yontemleri ile kendini yenilemektedir. Bu yenilik¢i yontemler
Ozellikle tasarim egitimi 6grencileri i¢in yol gdsterici, 6gretici, tanimlayict 6zellik gostermektedirler.
Giinlimiiz tasarim egitiminde 6grenciler bir seyleri yeni yollardan algilama anlamina gelen ‘farkli bir sey
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diistinme’ i¢in tesvik edilmektedirler. Bu atmosfer igerisinde tasarim yeni problemleri, “farkli gérme”
metaforunu agik¢a ifade etme yontemine ihtiyag duyan, diisiinme, hissetme, gérme ve hatirlama konular1
tizerine odaklanmistir (Aydinli ve Akpinar, 2003). Bilgi ve verilerin duyular araciligiyla kavranmasi,
hissedilmesi ve yorumlanmas1 sonucunda kazanilan duyusal farkindaliklar, tasarimct adaymna kendine
Ozgii bir gérme bigimi kazandirir. Yeni bir gorme bi¢imi olarak duyusal farkindalik sezgisel kavrayisi
ve elestirel diisiinme becerisini kapsayan biitiinciil bir tavir olarak kisiyi etkiler. Ogrenciyi ényargilardan
arindirarak, 6nceden bilinen kaliplarin disina ¢ikarir. Kisiye baglamsal olarak gorebilme yetisi kazandirir.
Duyumsal farkindaliklar kazanan bireylerin sezgisel kavrayislari, diisiinme becerileri, yapabilme
diizeyleri artarak algisal sigrayis yasarlar (Hardin,1994; Davis,2002; Aydinli,2015; Davis ve digerleri,
2009; Brown and Ryan, 2003). Duyu egitimi programi ile desteklenen tasarim egitimi ile 6grencilerin
farkindalik diizeylerinin artmasi, farkli diisinebilme becerisi kazandirir. Hayal giiclerini ve ¢ok yonlii
diistinebilme becerilerini gelistiri. Duygu ve diisiincelerini farkli sekillerde ifade edebilmelerine
yardimci olur (Morris, 2002; Albrecht ve Miller, 2004; Dunn, 2007; Robinson, 2011).

7. Sonug¢

Insanin tek bir duyunun &nciiliigiinde kendinden ve cevresinden anlamli ¢ikarimlar elde edebilecegini,
iletisim kurulabilecegini diisiinmek olduk¢a kisir bir yaklagimdir. Anti-géz merkezci yaklasimla,
algilama deneyimine deger katilacagi ve bu siirece anlam katacak degerlerin ¢ok duyulu iliskiler
dogrultusunda gergeklesecegi unutulmamalidir.

Tiim duyularin varligini i¢sellestirmis olan mimarlik deneyimi ancak gérme duyusunun diger duyulara
gore ayricalikli kilinmadig: bir ortamda ortaya ¢ikabilir. Bu sebeple duyusal farkindalik kazanimlar1 ve
bu kazanimlarin igsellestirilmesi 6nemlidir. Cok duyulu farkindalik egitimleri, kendi bagma yeterli bilgi
kaynag1 olamayacak duyularm birbiriyle etkilesime girmesini, birbirleriyle igbirligi yapmalarini ve
birbirlerinin eksikliklerini tamamlamalarin1 saglar. Bu egitimlerde kazanilan duyumsal farkindaliklar
tetikleyici, liretken bir siirecle ilerler. Bu kazanim siirecinde atilacak adimlar 6nceden belirlenemez
niteliktedir. Ogrenciler kazamlan bu duyumsal farkindaliklar1 ilerleyen siireclerde birbirleriyle
iliskilendirerek kazanilan farkindaliklar1 6ziimser, degerlendirerek tasarimla iliskilendirme becerisi
kazanir. Farkindalik egitimleri hem duyusal farkindalik kazanimlarmin saglandigi ortamlar hem de bu
farkindaliklarinin tasarima dahil edilislerinin deneyimlendigi/iliskilendirildigi ortamlardir.

Farkindalik saglanan duyu sayisinin artmast ve bu farkindaliklarin igsellestirilmesi ile tasarimci
adaylarmin yaratict diisiince giicli ve bu diislinceyi tasarima aktaris sekilleri de daha 6zgiin ve orijinal
olacaktir. Tasarim egitiminde aktif rol almasi Onerilen anti-géz merkezci tasarim yaklagimlari ile
kazanilan duyumsal farkindaliklar tasarimcr adaylarinin algilama ve tasarlama yetilerini {ist diizeye
tastyacak degerlerdir.

Duyusal farkindalik egitimlerinin ¢ok duyulu algilamaya ve yaraticiliga etkisi agiktir. Dolayisiyla mevecut
tasarim egitim programlarmin, diger duyularin farkindaligina yonelik ¢ok duyulu farkindalik egitimleri
ile desteklenmesi dnemlidir. Bu anlamda tasarim egitimi de mimarligin sahip olmasi gereken tiim bu
duyumsal degerlere hitap edecek sekilde programlanmalidir.
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